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KOLIK STOJi DOMOV PRO SENIORY, UBYTOVANIi A STRAVA AZ
670 KC DENNE

napsano Aneta Tobofikova 12. fijna, 2026 0 komentafr

Ubytovani a celodenni strava v domové pro seniory nebo v domove se zvlastnim rezimem stoji podle zdkona
nejvys 625 K¢ az 670 K¢ na den, tedy piiblizné 18 750 K¢ az 20 100 K¢ za tficetidenni mésic. Jde ale jen o strop
za bydleni a jidlo. K nému se pficitd samostatna thrada za péci, kterou si domov strhava piimo z ptispévku na
péci klienta, u nejvyssiho stupné zavislosti az 23 000 K¢ mési¢né€. Kolik z toho na konci zaplati senior ze svého a
kolik pfipadné rodina, zavisi na tom, jak vysoky pfijem klient m4, a na zdkonném pravidlu, Ze mu musi zGstat

alespont 15 % jeho piijmu. Rodina ptitom ze zdkona doplacet nemusi, mize se k tomu zavazat jen dohodou.
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Kolik je maximalni hrada za ubytovani a stravu

Maximalni castky stanovi vyhlaska ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zékona o socialnich
sluzbach, ve znéni vyhlasky ¢. 571/2025 Sb., platné od 1. ledna 2026. Domov pro seniory podle § 15 i domov se
zvlastnim rezimem podle § 16 si mohou za ubytovani ve vicelizkovém pokoji ictovat nejvyse 335 K¢ za den, v
jednolizkovém pokoji nejvyse 380 K¢ za den. Za celodenni stravu je strop 290 K¢ za den, samostatny obéd smi

stét nejvys 135 K&.

Pti tficetidennim mésici tak ubytovani ve vicelizkovém pokoji se stravou vyjde nejvys na 18 750 K¢&, v
jednoltizkovém pokoji na 20 100 K¢&. Hradecky denik tyto sazby 27. zaii 2026 potvrdil s odkazem na novelu
vyhlagky u¢innou od 1. ledna 2026. Ministerstvo prace a socialnich véci zdrazeni podle zpravy Ceské tiskové
kancelate z 1. listopadu 2025 odtvodnilo riistem spotiebitelskych cen o 2,9 procenta. Kolik z této ¢astky pokryje
bézny primérny dichod, zavisi na kraji i na odpracovanych letech, u vétSiny seniort ale uhrada spolkne

vyraznou ¢ast meésic¢niho piijmu.

Ctéte také

stéji narazime na to, ze

Prispévek na péci az 29 000 K¢, kdo ma

se soud zastane clovék
STV narok a jak o néj pozadat

dnuti nerespektuje

Tvo pokoie Ubytovani a strava, Ubytovani a strava, S tihradou za péci,
YP poko) 30denni mésic 31denni mésic stupeii IV, 30 dni

Viceltuzkovy 18 750 K¢ 19 375 K¢ 41 750 K¢

Jednoluzkovy 20 100 K¢ 20 770 K¢ 43 100 K¢

Jak se poéita uhrada za péci a kam jde prispévek na péci

Péce je podle zékona ¢. 108/2006 Sb. druhé polozka uhrady vedle ubytovani a stravy. Podle § 73 odst. 4 pism. a)
se thrada za péc¢i v domovech pro seniory a v domovech se zvlastnim rezimem stanovi ve vysi piiznaného
ptispévku na péci. Cely ptispévek, ktery klient pobird, tak jde ptimo poskytovateli jako platba za péci, kterou mu

domov zajistuje.
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Vyse piispévku se idi stupném zavislosti podle § 11 zakona. V pobytové socidlni sluzb¢, jako je domov pro
seniory, se u dospélych pohybuje od 1 300 K¢ ve stupni I do 23 000 K¢ ve stupni 1V, protoze nejvyssi stupen ma
podle § 73 odst. 4 v pobytovych sluzbach nizsi sazbu nez stejny stupen u péce v domacnosti, kde dosahuje 27
000 K¢. Podrobny piehled 1 postup Zadosti popisuje samostatny ¢lanek o ptispévku na péci. Pokud senior
prispévek nepobira, protoze o n¢j podal zadost pozdéji nebo o n€j nepozadal, thradu za péci domov vyzadovat

nemuze, protoze nema z ¢eho ji vypocitat.

Pravidlo, ze klientovi musi zustat aspon 15 % prijmu

Zakon klienty chrani pfed tim, aby museli domovu odevzdat cely diichod. Podle § 73 odst. 3 zakona ¢. 108/2006
Sb. musi osob€ po thradé¢ za ubytovani a stravu zistat alespon 15 % jejiho piijmu, v tydennich stacionafich je to
25 %. Pravidlo plati bez ohledu na to, jak vysoka je sjednand uhrada ve smlouvé. Podobné chranéné minimum

zna i vymahani dluht, kde dluznikovi musi pii exekuci na diichod ztistat zdkonem stanovena castka.
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Ilustra¢ni obrazek

»Klientovi vSak musi vzdy ziistat 15procentni zistatek z jeho ptijmu, potvrdil pro server E15 9. ¢ervna 2025 Jifi
Horecky, prezident Asociace poskytovatelii socialnich sluzeb CR. Horecky zaroven dodal, Ze pokud je diichod
niz8i nez predepsand thrada, musi ji domov snizit tak, aby klientovi ziistala zdkonem dana rezerva. Server

Dotyk.cz uvadeél 12. ¢ervna 2026 modelovy piiklad, podle kterého klientovi s piijmem 20 000 K¢ mésicné musi

po thrad¢ ziistat aspon 3 000 K¢, tedy piesné patnact procent jeho piijmu.

Kdo doplaci, kdyz diichod na uhradu nestaci

Kdyz dichod po odecteni povinnych 15 % nepokryje ani regulovanou thradu za ubytovani a stravu, zdkon

pocita s tim, ze domov thradu podle § 73 odst. 3 sadm snizi. Mezi sniZenou a plnou uhradou tak domovu chybi

rozdil, a tady pfichazi na fadu rodina.
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Podle § 71 odst. 3 zdkona ¢. 108/2006 Sb. se poskytovatel socialni sluzby mtze na spolutcasti dohodnout s
osobou blizkou klientovi, pfipadné s jinou fyzickou nebo pravnickou osobou, pokud klientv pfijem nepostacuje.
Jde ale vyslovné o dohodu, ne o zdkonnou povinnost. Dité ani jiny ptibuzny doplatek platit nemusi, pokud k
tomu nema uzavienou smlouvu nebo se k tomu sdm nezavaze. Nékteti pfibuzni nedoplatek fesi i vlastnim

privydélkem k diichodu, pokud uz sami pobiraji penzi a zdravotni stav jim dovoli dal pracovat.

Asociace poskytovatel socialnich sluzeb CR v navrhu reformy z 8. za¥i 2026 po¢ita s tim, Ze nedoplatky by
misto rodin mohla hradit nova dorovnéavaci davka. K 13. fijnu 2026 ale jde jen o navrh, ktery neni platnym

pravem a na vysi thrad nic neméni.

Kolik stoji soukromé domovy a jak dlouho se éeka na misto

Vyse popsané stropy plati jen pro registrované pobytové socialni sluzby podle zakona ¢. 108/2006 Sb. Soukromé
rezidence, které touto registraci vazané nejsou, nebo které uctuji nadstandardni pokoje a sluzby nad ramec
regulovanych polozek, mohou zadat vic. P¥ikladem je rezidence Cézava v Ujezdu u Brna, soukromé bydleni pro
sobéstacné seniory bez vazby na registrovanou socialni sluzbu. Podle vlastniho ceniku na webu
rezidencecezava.cz, ktery jsme ovéfili 12. fijna 2026, tam byt 1+kk v€etn€ médii a internetu stoji od 17 400 K¢

mésicné, tedy vic, nez kolik smi vybrat registrovany domov za ubytovani ve viceltizkovém pokoji bez stravy.
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Na misto v registrovaném domové se navic ¢eka. ,,V soukromych zafizenich je ¢ekaci doba maximalné pil roku,
ve statnich ¢ekala ¢tvrtina zadateld déle,” uvedla pro server E15 9. ¢ervna 2025 Jana Hamanova z vyzkumné
agentury SC&C. Podle stejného prizkumu cekala nejvic zadatelti o misto ve vefejném domové jeden az tii

mesice.
Pecovatelska sluzba jako levnéjsi alternativa

Nez rodina sahne po pobytovém domové, dava smysl spocitat i pecovatelskou sluzbu do domacnosti. Podle § 6
odst. 2 vyhlasky ¢. 505/2006 Sb. smi pecCovatelska sluzba tctovat nejvys 165 K¢ za hodinu, pokud klientovi

poskytuje sluzby v rozsahu do 80 hodin za mésic, a 145 K¢ za hodinu pfi vyssim rozsahu.

Pii jedné hodiné péce denné tak mési¢ni naklad na pecovatelskou sluzbu vychazi orientacné na 4 950 K¢ za
tficetidenni mésic, tedy vyrazné¢ méné nez pobyt v domové. Jakmile ale senior potiebuje péci nékolikrat denné
nebo cely den, cena za hodiny se rychle s¢itd a peCovatelska sluzba prestava byt levnéjsi variantou. Srovnani ma
smysl udé€lat podle toho, kolik hodin péce tydné clovek skutecné potiebuje. Senior, ktery zistava doma, mize

naklady snizit i diky ptispévku na bydleni pro dichodce, pokud na né¢j ma podle vyse naklada a ptijmu narok.

Co si ovérit pred podpisem smlouvy s domovem

Pied podpisem smlouvy o poskytovani socidlni sluzby podle § 91 zdkona ¢. 108/2006 Sb. stoji za to srovnat
nabizenou vysi thrady za ubytovani a stravu se zdkonnym stropem popsanym vyse a zkontrolovat, jak domov
pocita uhradu za péci a jestli odpovida ptiznanému stupni zavislosti. Piehled dalSich zmén, které mohou

domacnost se seniorem v rodiné ¢ekat, nabizi ¢lanek o tom, co se méni od ledna.

= Vyzadejte si rozpis uhrady podle jednotlivych polozek, ne jen celkovou ¢astku.
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= QOvéite, Ze smlouva pocita se zdkonnym zlstatkem alesponi 15 % piijmu klienta.

= Pokud bude rodina spoluti¢ast dohadovat, chtéjte to pisemné ve smlouvé nebo samostatné dohodé, ne jen

ustné.
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