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Dlouhodobou péci bude potfebovat stale vice lidi. Penize si odklada
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Zatimco spofeni na diichod maji dvé tfetiny Cechd, penize na zajisténi péée ve stafi ma
vyélenéné jen zhruba étvrtina, vyplyva z prizkumu agentury Ipsos pro spoleénost ESG
Senior Care. Ztraty sobéstacnosti se pfitom obavaji témé&F t¥i étvrtiny lidi. VétSina ale nem3
jasno vtom, kdo se o né v takovém pFipadé postara. Pocet lidi, ktefi budou dlouhodobou
pééi potfebovat, podle odhadii vyrazné vzroste. UZ ted' v domovech pro seniory chybi
tisice mist.

»Je potfeba to koordinovat, aby to délala mésta, obce i soukromy sektor a ostatni. Je potfeba
pocet lizek navysit o néjakych tficet aZ tficet pét tisic v pristich deseti letech. To je vyznamny
Ukol. Ja osobné si myslim, Ze se to nepodafi, Ze budeme radi, kdyz dosahneme néjakych

dvaceti tisic,* uvedl prezident Asociace poskytovatell socidlnich sluzeb (APSS) Jifi Horecky.

Pocet lidi, ktefi budou potfebovat dlouhodobou zdravotni a socialni péci, bude podle
Horeckého v nadchazejicich letech v souvislosti se starnutim populace vyznamné rist.
Zatimco nyni néjakou formu péce potrebuje zhruba pal milionu lidi, do deseti let se jejich
pocet zvysi na osm set tisic, upozornil.

Béhem zhruba deseti let totiz zacne do dlichodu odchézet silna generace Husakovych déti,
cozZ pfinese vyraznou demografickou proménu. ,,Populace bude opravdu vyrazné jina, bude
vyznamné starsi a bude u ni zapotrebi klast mnohem vétsi dliraz na zajisténi oSetrovatelské
péce, zdravotni péle, dlouhodobé péce fekl uz v lednu feditel Ustavu zdravotnickych
informaci a statistiky Ladislav Dusek.
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Podle studie by do dlouhodobé péce o seniory bylo potfeba
investovat desitky miliard

V ervenci leto$niho roku predstavila APSS studii, kterou pro ni zpracovala poradenska
spolecnost Deloitte. ,,V roce 2050 budou ve vékové kategorii 65+ téméf¥ tfi z deseti obyvatel
Ceské republiky a ve vékové kategorii 80+ to bude kaZdy jedenécty obyvatel,“ uvedli autofi
studie, podle kterych je navic rist po¢tu osob ve vysokém véku pfimo provazan se zvysujici
se Cetnosti neurodegenerativnich onemocnéni.

Ze studie také vyplynulo, Ze do dlouhodobé péce o seniory by bylo kvali starnuti populace
potreba investovat sedmdesat miliard korun. Vzniklo by 35 tisic novych lizek a ro¢ni redlné
naklady systému by pfi posileni sluzeb podle pribyvani lidi nad 65 let vzrostly z osmdeséti na
137 miliard korun. Ani tak by se ale poptavka po zafizenich i podpore v domacim prostfedi
plné nepokryla.

| proto mUze v budoucnu hrat roli, zda si lidé budou na péci spofit. Napfiklad Seznam Zpravy
uz v Cervenci napsaly, Ze kvali starnuti populace a nizkym kapacitam v domovech pro seniory
je podle APSS nevyhnutelné, aby se na nakladech na pobyt a stravné seniord podileli sami
seniofi Ci jejich rodiny.
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Prizkum agentury Ipsos, ktery se uskutecnil v fijnu na reprezentativnim vzorku 1050 lidji,
ukdzal, Ze penize specialné na zajisténi péce ve stafi si odklada 27 procent Cechii. Podil se
pfitom neméni ani pfi vy3Sich pFijmech domacnosti. Reditele ESG Senior Care Zdefika Fialu
pry ale vysledky priizkumu pozitivné pfekvapily. ,,Cekal jsem, Ze bude daleko mens3i skupina

s

obyvatel, ktera by na stari myslela a odkladala si v mladsim véku,* sdélil.

Prazkum také ukazal, Ze Sedesat procent respondentt nema predstavu o tom, kolik stoji
profesionalni péce o seniory, ktefi se o sebe nedokazou postarat. ,,Kdyz to vezmeme podle
vyhlasky, tak na dotovana lizka je doplatek kolem dvaceti tisic korun. Samoziejmé na velkou
Cast toho se pouzije diichod, ktery uz v dnesni dobé tuto ¢astku presahuje. U soukromych
zafizeni vidime, Ze ceny se pohybuji od tficeti do Ctyficeti tisic korun, kdy samozrejmé vyssi
Castky jsou v lokalitach, kde i mzdové naklady jsou vyssi“ popsal Fiala.

ODKAZ

Prvni centrum dlouhodobé péée v Cesku
funguje rok. Dalsi budou pfibyvat

Rada lidi spoléha na pomoc rodiny

Priizkum dale ukazal, Ze osmdesat procent lidi o své predstavé péce ve stari vilbec nemluvilo
s rodinou. ,Lidé nechté&ji myslet na dobu, kdy nebudou sobéstacni, ale vétSina z nas se tomu
bohuZel nevyhne,“ podotkl finanéni feditel ESG Senior Care Martin Sankot. ,,Proto je dobré
mit plan a zacit s nim co nejdfiv. Situace neni nefesitelna, ale maze se ji stat, pokud ji
zaCneme fesit aZ ve chvili, kdy uz rodina péci sama nezvlada,” doplnil.

Pravé na péci rodiny fada lidi spoléha. Z priizkumu podle Fialy vyslo, Ze takova ocekavani ma
45 procent obyvatel, pficemz ale pouze ¢tvrtina mladsich rodinnych pfislusniki vyjadrila
ochotu se o své rodice a prarodice starat.

»Porad je tady takova premisa, Ze mnoho lidi o¢ekava, Ze se postara rodina, a automaticky s
tim pocitaji. Ale my provozujeme domovy seniori zejména se zvlastnim reZimem, kde se
starame i 0 osoby s néjakou formou demence i s Alzheimerovou nemoci. A tam vidite, Ze
rodina opravdu neni schopna se v pozdéjsi fazi o toho rodinného pfislusnika postarat,* fekl
Fiala.
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Ekonomika CT24: Reditel ESG SeniorCARE Zdenék Fiala o Setfeni na péci ve stafi (3
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Situace mize mit dopady na trh prace

0 své rodice se pfitom osobné stara témé&F polovina ze zhruba 1,7 milionu Cech(i ve véku 35
az 64 let, ktefi maji zaroven nezaopatrené déti a alespori jednoho rodice v diichodovém véku.
V prdméru jim vénuje osmnact hodin mési¢né a dvé tretiny pecujicich pfispivaji rodi¢tm i
financné, vyplyva z on-line prizkumu, ktery provedla pocatkem zafi agentura Response Now.
Kazdému tretimu pecujicimu o rodice situace zasahuje do kariéry, Castéji Zenam nez muzim.
Kvuli péci o rodice si berou dovolenou nebo neplacené volno, pripadné pfichazi o &ast

pfijmu. Jesté Castéji se péce projevuje v osobnim Zivoté. Negativni dopad uvedla vice nez
polovina pecujicich o vlastni rodice.
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Situace proto do budoucna mze stale vice ovliviiovat i pracovni trh. Horecky upozornil, ze
pokud by se ¢ast lidi kvili potfebé pecovat o své blizké stahla z trhu prace, mélo by to
vyznamny negativni dopad na ¢eskou ekonomiku.

To Castecné vyplyva i z analyzy ministerstva prace a socialnich véci o motivacich pro
predéasny odchod senior(i z trhu prace. Podle autor totiz studie Evropské komise a OECD
ukazuji, Ze neformalni péce, zejména u starsich Zen, sniZuje pracovni participaci a zvysuje
riziko ¢aste¢ného ¢i tiplného odchodu z trhu préce. Ze &ast zamé&stnancd starich padesati let
kvili péci o blizké zcela odchazi z pracovniho trhu, ukazala i analyza Centra ekonomickych a
trznich analyz pro projekt Neviditelni.
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Trh prace mnozi opoustéji i roky pred
penzi. Stat zjistuje, jak tomu predejit

»Celkové |ze konstatovat, Ze starnuti populace neni izolovanym fenoménem, ale systémovou
zménou, kterd se promita do vSech oblasti spolecenského fungovani - od ekonomiky a trhu
prace pres zdravotnictvi a socialni sluzby az po bydleni, vzdélavani a podporu sobéstacnosti.
Uspé&8na adaptace na tyto zmény bude zaviset na schopnosti statu a samospréav dlouhodobé
planovat, koordinovat politiky napfic resorty a investovat do prevence, dostupné péce i
technologii podporujicich kvalitu Zivota seniord,“ napsali autofi studie, kterou pro APSS
zpracovala spolecnost Deloitte.
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