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Praha - Do dlouhodobé péče o seniory by bylo kvůli stárnutí potřeba do roku
2035 investovat 70 miliard korun. Vzniklo by 35.000 nových lůžek. Roční reálné
náklady systému by při posílení služeb podle přibývání lidí nad 65 let vzrostly z
80 na 137 miliard korun. Ani tak se poptávka po zařízeních i podpoře v
domácím prostředí ale plně nepokryje. Vyplývá to z nové studie o dlouhodobé
sociální péči, kterou pro Asociaci poskytovatelů sociálních služeb (APSS)
zpracovala poradenská společnost Deloitte. Dnes výsledky na ministerstvu
práce představili autoři. Ministr Aleš Juchelka chce mít od expertů ministerstva
práce a sociálních věcí vizi o podobě a financování dlouhodobé péče do konce
roku.

Domov pro seniory - ilustrační foto. ČTK/Taneček David
Koupit foto

Reklama
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 "Současná struktura systému založená na odděleném fungování sociálních a zdravotních služeb a
na vysokém podílu neformální péče v rodinách není dlouhodobě udržitelná. Bez změny
organizační a provozní logiky hrozí další růst neuspokojené poptávky, regionálních nerovností a
zátěže pečujících rodin," uvádí studie.

Společnost stárne. Zatímco v roce 2024 potřebovalo péči asi 82.500 lidí nad 85 let, v roce 2035 by
jich mohlo být 155.300 a v roce 2050 přes 217.700. V roce 2024 mělo vysokou potřebu podpory
zhruba 213.000 osob nad 65 let, v roce 2035 by jich mohlo být přes 305.000.

Studie popisuje tři scénáře. Základní počítá s posílením domovů i terénních služeb a podpory v
rodinách podle vývoje počtu seniorů. Ve druhém se zmrazí počet lůžek a zátěž se přenáší na
rodiny i zdravotnictví. Ve třetím by péči zajistily nové domovy s lůžky. "Budoucí vývoj nelze řešit
volbou jediné formy péče, ale pouze kombinací více nástrojů a systematickou změnou fungování
celého systému s důrazem na efektivní propojení veřejného a soukromého sektoru, a to jak pro
financování, tak pro provozování," uvádí studie.

Podle ní bylo v roce 2024 v domovech 76.000 lůžek. Poptávka byla po 121.000. Podle základního
scénáře by mohlo do roku 2035 přibýt 35.000 nových míst za 70 miliard korun. O investice by se
podělil veřejný a soukromý sektor. Poptávka by ale mohla být po 171.000 lůžek. Pokud by se péče
měla poskytovat jen v domovech, bylo by potřeba 120.000 nových lůžek za 240 miliard korun.

Počet klientů terénních služeb by se mohl mezi lety 2024 až 2035 zvednout z 96.000 na 141.000.
Pečovatelů ve službách by přibylo z 34.000 na 55.000. Domácí péči před dvěma lety mělo asi
139.000 lidí, v roce 2035 by to mohlo být 190.000. Počet blízkých, kteří se o ně starají, by vzrostl z
97.000 na 136.000. Celkové reálné náklady systému se zvýší z 80 na 137 miliard korun.

Podle studie je potřeba posílení terénních a ambulantních služeb, propojení sociálního a
zdravotního sektoru, financování z veřejných i soukromých peněz, zajištění personálu, podpora
pečujících v rodině, garantování kvality péče i digitalizace. Šéf APSS Jiří Horecký navrhuje, aby
vláda připravila národní investiční plán a zřídila výbor pro dostupnost služeb, který by postup
koordinoval. Propojení zdravotních a sociálních služeb by měl zajistit zákon o dlouhodobé péči.
Výdělky v sociálních službách by měly růst. Vzniknout by měl centrální registr žadatelů.
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Vizi o podobě a financování dlouhodobé péče chce mít Juchelka do
konce roku
Experti ministerstva práce a sociálních věcí dostali za úkol do konce roku, nejpozději v první
polovině roku příštího přijít s variantami financování dlouhodobé sociální péče v budoucích letech.
Už nyní je podle ministra Aleše Juchelky (ANO) vzhledem ke stárnutí populace jasné, že se
neobejde bez příspěvků soukromníků. Do diskuse chystá Juchelka související zákon o sociálních
službách. Novinářům při dnešní prezentaci analýzy potřeb sociálních služeb v příštích 15 letech
také řekl, že do konce roku 2027 chce mít digitalizované informace o oboru. Nyní je zamlžují
například duplicitní žádosti klientů, neexistuje ani registr pracovníků v sociálních službách.

S návrhy řešení dlouhodobé péče o stárnoucí osloví ministr poskytovatele, Svaz měst a obcí a
kraje. "Budeme dělat kolečko až po jednotlivé poslanecké a senátorské kluby tak, abychom jim to
představili. Všechny nápady budeme samozřejmě nějakým způsobem cizelovat, realizovat, pokud
budou nosné, protože bez diskuse se neobejdeme. Nemůžeme ale diskutovat do nekonečna, jako
tomu tady bylo v minulosti," uvedl Juchelka s tím, že vizi připravenou k tomu, aby se začal zákon
psát, chce mít hotovu do konce roku, nebo o několik měsíců později. Vzhledem k problému, jakým
stárnutí populace je, vidí úkol nikoli jen na jedno volební období.

Asociace poskytovatelů sociálních služeb podle prezidenta Jiřího Horeckého stanovila pro
ministerstvo sedm úkolů, které s přípravou na stárnutí populace pomohou. Patří mezi ně formulace
národního investičního plánu do roku 2040, zřízení integrovaného systému zdravotní a sociální
péče nejen pro pobytovou část sociálních služeb, ale i služby v terénu, či masivní zvýšení počtu
pečovatelek. Protože hlavním pečujícím bude vždy rodina, je podle Horeckého třeba zaměřit se i
na program podpory rodinných pečujících. Nutné jsou ale také strategie, jak získávat nové
pracovníky do sociálních služeb, například ze třetích zemí. Nyní v sociálních službách chybí 3000
pracovníků.
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