22.07.26 11:54 Péée o seniory bude potfebovat miliardové investice. Do roku 2035 muze chybét aZ 35 tisic lizek - Ze ZDRAVOTNICTVI

PécCe o seniory bude potrebovat
miliardove investice. Do roku 2035
miuze chybét az 35 tisic luzek

Dominika Sobotova - 21.7.2026 - Zpravy

Cesky systém dlouhodobé péce o seniory ekaji v pristich letech zasadni vyzvy. Kviili starnuti
populace bude podle nové studie potieba do roku 2035 investovat pribliZzné 70 miliard korun,
vybudovat 35 tisic novych lizek a vyrazné posilit terénni i domaci péci. Ani to v§ak podle
odbornikii nebude stacit k plnému pokryti rostouci poptavky.

Vyplyva to ze studie o dlouhodobé socialni péci, kterou pro Asociaci poskytovatelll socialnich sluzeb
(APSS) zpracovala poradenska spolecnost Deloitte. Jeji autoti vysledky ptedstavili na Ministerstvu prace
a socidlnich véci.

Starnuti populace vyrazné zvySi poptavku po péci

Studie upozoriiuje, ze soucasny systém, ktery stoji na oddéleném fungovani zdravotnich a socialnich
sluzeb a zaroven ve velké mife spoléha na péci rodinnych ptislusnika, nebude v budoucnu schopen
rostouci poptavku zvladnout.

»Soucasna struktura systému zaloZena na oddéleném fungovani socialnich a zdravotnich sluzeb a
na vysokém podilu neformalni pécée v rodinach neni dlouhodobé udrzitelna. Bez zmény organizacni
a provozni logiky hrozi dalsi riist neuspokojené poptavky, regionalnich nerovnosti a zatéze
pecujicich rodin, uvadi studie.

Dtivodem je predevsim rychlé starnuti ceské populace. Zatimco v roce 2024 potiebovalo intenzivni péci
priblizn¢ 82 500 lidi starSich 85 let, v roce 2035 by jejich poc¢et mohl vzrist na 155 300. Do roku 2050
by pak mohlo jit uz o vice nez 217 tisic senioru.

Také pocet lidi starSich 65 let s vysokou potifebou podpory vyznamné poroste. V roce 2024 jich bylo
priblizn¢ 213 tisic, o jedenact let pozdéji by jich podle odhadi mohlo byt vice nez 305 tisic.
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Studie predstavila tri mozné scénare
Autofi studie ptipravili tfi varianty dalSiho vyvoje systému dlouhodobé péce.

Zakladni scénaf pocita s postupnym rozsifovanim kapacit pobytovych zafizeni, posilovanim terénnich
sluzeb 1 vétsi podporou rodinnych pecujicich v souladu s demografickym vyvojem.

Druhy scénar naopak predpoklada zachovani souc¢asného poctu lizek, coz by znamenalo vyssi zatéz pro
rodiny i1 zdravotnicky systém.

Tieti varianta stavi predev§im na budovani novych pobytovych zatizeni.
Podle autorti v§ak zadny z téchto ptistupti samostatné nestaci.

,Budouci vyvoj nelze fesit volbou jediné formy péce, ale pouze kombinaci vice nastroji a
systematickou zménou fungovani celého systému s diirazem na efektivni propojeni vefejného a
soukromého sektoru, a to jak pro financovani, tak pro provozovani,“ uvadi studie.

Chybét budou desitky tisic lizek

V roce 2024 bylo v domovech pro seniory a dalSich pobytovych zatizenich k dispozici ptiblizné 76 tisic
liiZek, zatimco skutecna poptavka dosahovala 121 tisic mist.

Podle zakladniho scénafe by do roku 2035 mohlo vzniknout dalSich 35 tisic liizek, coz by si vyzadalo
investice kolem 70 miliard korun, na nichZ by se m¢l podilet vefejny i soukromy sektor.

Ani tato investice vSak nebude podle studie dostacujici. Ocekava se totiz, ze poptavka vzroste az na 171
tisic lizek.

Pokud by stat chtél zajistit pé¢i vyhradné prostfednictvim pobytovych zatfizeni, muselo by vzniknout
priblizn¢ 120 tisic novych liZek, jejichz vybudovani by si vyzadalo investice kolem 240 miliard korun.

Poroste vyznam domaci a terénni péce
Vyznamnou roli bude podle studie hrat také rozvoj terénnich a domacich sluzeb.

Pocet klientt terénni péCe by mohl mezi lety 2024 a 2035 vzriist z 96 tisic na 141 tisic, pficemz pocet
profesionalnich peCovatelll by se zvysil z 34 tisic na 55 tisic.

Soucasné poroste 1 pocet lidi, o které bude peCovano v domécim prostiedi — ze zhruba 139 tisic na 190
tisic osob. S tim souvisi také vyssi naroky na rodinné ptislusniky. PoCet neformalnich pecujicich by se
mohl zvysit z 97 tisic na 136 tisic.

Celkove realné naklady systému dlouhodobé péce by podle zakladniho scénéie vzrostly z dnesnich 80
miliard korun na p¥ibliZzné 137 miliard korun ro¢né.

Odbornici volaji po systémovych zménach

Studie doporucuje zaméfit se nejen na rozsifovani kapacit, ale také na lepsi propojeni zdravotnich a
socialnich sluZeb, rozvoj terénni a ambulantni péce, stabilizaci personalu, podporu rodinnych pecujicich,
digitalizaci a vicezdrojové financovani systému.

Prezident Asociace poskytovatelt socialnich sluzeb Jifi Horecky navrhuje, aby vlada piipravila narodni
investi¢ni plan pro dlouhodobou péci a ziidila vybor pro dostupnost sluzZeb, ktery by koordinoval
rozvoj systému.

Podle n¢j by propojeni zdravotni a socidlni péce mél zajistit pripravovany zakon o dlouhodobé péci.
Soucasti zmeén by mélo byt také zvySeni mezd pracovnikl v socidlnich sluzbach a vznik centralniho
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registru Zadateli, ktery by pomohl efektivnéji planovat kapacity a zlepsit dostupnost péce.

Zdroj: CTK
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