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At déti doplaci na ubytovani pro seniory v domovech, fika asociace.
Rada seniorl: Nelze je zadluzit

® 14. Cervenec 2026

Pro a proti

Podle demografi ma vyrazné vzrust pocet lidi, ktefi budou zZit v domovech pro seniory.
Poskytovatelé socialnich sluzeb upozornuji, Ze je tfeba, aby se na nakladech vice podilely
rodiny. ,Déti jsou uz dnes pfizvan, aby smlouvou pfistoupily k doplaceni,” pfipomina v Pro a
proti predsedkyné Rady seniort CR Lenka Desatova. ,Spolutiéast je dnes dobrovolna,*
namita Jifi Horecky, prezident Asociace poskytovatell socialnich sluzeb.

Pane Horecky, pro¢ chcete, aby se rodiny vice podilely na nakladech v domovech pro
seniory?

Jifi Horecky: Myslime si, Ze ten princip by mél byt stejny v ramci socialni politiky Ceské
republiky jako kdekoliv jinde, nejenom v domovech pro seniory. Zakladni podminka nebo
pfedpoklad je, Ze zdravotni a socialni péce je pro vSechny zdarma a dostupna bez ohledu
na to, jaky je jejich pfijem a ekonomicka situace.

Pokud péci o starnouci populaci nechame na rodinach, ¢ekaji nas ekonomické

problémy, varuje Horecky

A za ubytovani a stravu — nejenom ve svych domacnostech, ale i vdomovech pro seniory —
si maji lidé, ob&ané Ceské republiky, platit sami.

Teprve kdyZ na to nedosahnou a nemaji pfijmy, aby si mohli dovolit zaplatit ubytovani a
stravu, tak nastupuje sit riznych socialnich davek, které ted zname jako superdavku.

S tim rozdilem, Ze v pfipadé péce o seniory — ono je to i v obanském zakoniku — ma, jak se
domnivame, je$té néjakou odpovédnost pomoci se zakladnimi potfebami rodina, respektive
déti.

Pani Desatova, co fikate na tento navrh v téch hrubych obrysech, jak ho reprodukoval pan

Horecky?

Lenka Desatova: Za nas je to jenom vytrzena ¢ast néeho, co v €asti evropskych zemi
funguje. Bez ohledu na to, abychom se bavili o dalSich vécech.

GerontoloZka Iva Holmerovéa: Pé&e o seniory v Cesku? Systém &lovéka semele a

udéla z néj socialni pripad
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V evropskych zemich, kde je néjaké spolufinancovani, je to primarné nastaveno tak, ze to
jde z majetku seniora, nikoliv z majetku jeho rodiny nebo dokonce vnuku.

PocCet zemi, kde maji povinnost se podilet déti nebo vnuci, je vyrazné v minorité. Je tfeba
fict, Ze nékteré zemé od toho dokonce ustoupily, protoZe usoudily, Ze neni mozné
zadluzovat budouci generace.

Nelze udélat zavér, ze povinné pfiplaceni déti je vétSinovy zapadoevropsky model. To neni
pravda. A pokud je, tak existuji urcité limity, které jsou pomérné vysoké. Treba v Némecku
nedoplaceji déti, které maji roCni pfijem nizsi nez 100 tisic euro (asi 2,4 milionu korun).

Majetek seniora, nebo déti?

Je skute€nosti, Ze Upravy v nejruznéjSich evropskych zemich se hodné lisi. Kazdopadné
neni to tak, jak pfipomnéla pani Desatova, Ze u modell spoluucasti v Evropé se primarné
cerpa z majetku ubytovaného seniora, nikoli z majetku jeho déti nebo vnuki?

Horecky: Urcité se musi primarné Cerpat z uspor nebo z majetku seniora.

V Ceské republice mame takzvané zakonné kapesné nebo zlistatek pfijmu, a to 15 procent.
Kdyby néjaky senior chtél ¢ast svého kapesného pouzit na snizenou uhradu za ubytovani a
za stravu, tak to ani nesmi, protoze to je zakazano. | kdyby na to mél, tak ¢esky pravni
systém to v domovech neumoznuje.

Pretizeni z péCe o déti i starnouci rodi¢e? Nechte si pomoct a myslete primarné na

sebe, radi odbornice

A pak je potieba jesté rozdélit dvé véci. Jedna je spoluucast pfimé rodiny, bavme se tedy o
détech, z jejich pfijmd. A druha z jejich majetku.

Z majetku — funguje to v mensim poctu statd a u nas tu debatu ani neotevirame. Tyké se to
tfeba i nemovitého majetek nebo uspor déti a podobné. Napfiklad v Rakousku pfed par lety
upustili od provéfovani pfevodu nemovitého majetku mezi rodi¢i a détmi. Tohle my otevirat
nechceme.

Ale je tu mozna participace déti, jak fikala pani pfedsedkyné Desatova, do n&jaké hranice.

Promirite, aby bylo jasné to, co za Asociaci poskytovatell socialnich sluzeb prosazujete.
Chcete, aby rodiny, které si to muzou dovolit vzhledem ke svym pfijmum, se vice podilely na
financovani péce o své seniory v domovech?
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Horecky: Urcité nejde o pécCe, zdravotni a socialni péce je zdarma. Ale pokud pfijem seniora
nestaci na jidlo a ubytovaci sluzby, tak to je ta slozka, o které se bavime. To navrhujeme.

Abych to demonstroval na jednoduchém pfikladu: Maximalni uhrada v domové pro seniory
ted je 18 750 korun, pokud nejde o jednolizkovy pokoj. Senior ma pfijem tifeba 19 000. Plati
pravidlo patnactiprocentniho kapesného. To znamenad, Ze uhrada mu je pfedepsana tfeba
nékde na urovni 16 500, 17 000 korun.

Mél by tedy doplacet néjaké 2000 korun. A nemuze. A to ani z toho zUstatku, ani z Uspor. A
pro rodinu je ten doplatek dobrovolny.

Spoluucast rodin

Pani Desatova, kdyby to bylo pravé z pfijmu, nedavalo by smysl, aby rodiny, které si to
muzou dovolit, mély vys8si spoluucast?

Desatova: Tak za prvé, ja bych potfebovala reagovat na to, co fekl pan Horecky.
V soucasnosti to tak neni. Oba vime, Ze to funguje tak, ze déti jsou dnes pfizvany k tomu,
aby k doplaceni pfistoupily jakousi smlouvou.

S péci o seniory pomuze socialni systém. Na vS§echno ale nestaci

A my potom v poradnach feSime pFipady lidi, ktefi doplaci tfeba 5 000 korun mésiéné. Ale
najednou se dostanou do situace, kdy rodiné vypadne jeden pfijem — kvuli nemoci nebo
ztraté zameéstnani — maji velky problém, jak to dal financovat.

TakZe neni pravda, Ze se to dnes nedéje. Mozna se tim obchazi trochu zakon, ale déje se
to.

Co se tyCe pfijmu, zaprvé musime stanovit vySi pfijmu, od které se to bude odvijet.
Potfebujeme se spravedlivé podivat na to, jaké moznosti ta rodina ma kvli cené bydleni.
Srovnavame se zemémi, kde maji dostupné najemni bydleni — u nas jsou to tfi procenta,
jinde tfeba dvacet tficet procent.

A to se nebavime o vySi pfijmu ¢eskych ob&anu ve srovnani tfeba s Rakouskem nebo
Némeckem.

Pane Horecky, neni to tak, Ze rodiny uz dnes maji leckdy spoluuc€ast? Domysleli jste
dusledky svého navrhu? Nemohl by byt v jistém ohledu socialné necitlivy?

Horecky: Moznost spolutucasti rodinnych pfislusnikd je dnes dobrovolna. Stava se, Ze je
hrazena prvnich par mésicu a pak ji zrusi nebo nedodrzi. A také se to tyka mensiho podctu
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senioru.

Gerontolozka Holmerova: Skolka vedle domova dichodctd? Dnes bé&zna praxe

posilovani mezigeneracni solidarity

Tam, kde si systém spoluucasti rodina nemuze dovolit, chceme, aby nastupoval stat
prostfednictvim napfiklad superdavky.

Jak by se urovalo, kdo si to muze dovolit a kdo ne?

Horecky: Uhrada bude stanovena ve vysi naklad(i za ubytovani a stravu, pokud na to ten
senior nema ze svého pfijmu nebo z uspor.

Stanoveno to bude tak, jak to zname v superdavce. Bude ¢astka — v superdavce to je 400
tisic korun — a teprve pak nastupuji déti. Ty budou moci dat napfiklad ¢estné prohlaseni, ze
jejich pfijem neumoznuje spoluucast. A pak automaticky nastoupi superdavka. Tak jak to
funguje, kdyz je senior doma a nema pfijmy na pokryti nakladu.

Dokaze stat nadale ufinancovat socialni a zdravotni sluzby, nebo bude nutna povinna
finan¢ni spoluucCast déti seniorl jako v fadé zapadnich zemi? A kde je hranice mezi
zodpovédnosti rodiny a roli statu? Poslechnéte si cely pofad v audiu na za¢atku ¢lanku.
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