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Pocet lidi nad 85 let v Cesku prudce
vzroste. Domovy senioru zaziji napor

Je nejvyssi €as zajistit ka-
pacity socialnich sluZeb
pro oc¢ekavany pfival se-
niord, varuji experti. Bude
podle nich potfeba vytvo-
fit zazemi pro statisice
starych lidi. DileZita jsou
nejen mista v tstavech,
ale zejména podpora
sobéstacnosti dichodcti
a jejich pecujicich rodin.
Financovani pomitZe vy-
fesit novy zakon, slibuje
ministerstvo prace a so-
cialnich véci.

JIRI JANDA

ocidlni sluzby

v Cesku uz dnes

stoji podle jejich

poskytovatell na

hrané svych kapa-
cit. Vzhledem k o¢ekavané-
mu starnuti ceské populace
pfitom jejich vyznam v pfis-
tich desetiletich je3té vzros-
te. Misto dosavadnich desi-
tek tisic klientd je do bu-
doucna bude potfebovat
mnohem vice lidi. ,,Posilova-
ni kapacit socidlnich sluZzeb
zejména v pFistich deseti le-
tech je naprosto nezbytné
a musi zac¢it okamzZité,“ uvedl
prezident Asociace poskyto-
vatell socialnich sluZeb
(APSS) Jifi Horecky.

JestliZe nyni v Cesku Zije
zhruba 200 tisic lidi starSich
85 let, v desetileti po roce
2040 by mél jejich pocet
vzrast bezmala na 470 tisic.
Ve stejné dobé pfitom bude
mifit do starobniho ddchodu
silna generace takzvanych
yHusakovych déti“, naroze-
nych v 70. letech.

Aktudlné je pfitom v do-
movech pro seniory podle
APSS k dispozici pfibliZzné
37 tisic liZek a v domovech
se zvlaStnim reZimem, urce-

B Jakse vyvijel pocet starobnich ddchodcl
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nych kupfikladu pro lidi tr-
pici Alzheimerovou choro-
bou a dal$imi onemocnéni-
mi, necelych 28 tisic liZek.
Zatimco dnes vyuZiva poby-
tové socialni sluzby pfiblizné
98 tisic klient1, v roce 2050
by je mohlo potfebovat pfes
160 tisic lidi. ,,Pokud se ka-
pacity jak pobytovych social-
nich sluZeb, tak i terénnich

a ambulantnich zasadné ne-
zvysi, bude to mit citelné
dtsledky nejen na rodiny, ale
i na €eské hospodarstvi,”
obava se Horecky.

POMOHOU PENIZE Z EU
Ministr prace a socialnich
véci Ale$ Juchelka (ANO)
tvrdi, Ze si ifady vaznost si-
tuace uvédomuji a pocitaji se
stavbou dalSich ustavi a za-
tizeni pro seniory. ,AZ v ob-
dobi na roky 2028 az 2034
ptijdou dalsi penize z Evrop-
ské unie, skute¢né to musi jit

do ,Zeleza a betonu‘. Tedy do
navySeni kapacity pobyto-
vych sluZeb,“ uvedl pro De-
nik.cz Juchelka.

Pocita rovnéZ s masivnéjsi
podporou pro terénni po-
skytovatele socialnich slu-
Zeb. ,Ta zména se miZe pfi-
pravovat postupné, rozhodné
nenina jedno volebni obdo-
bi, ale nejméné na dvé nebo
ivice,“ podotkl Juchelka
s tim, Ze jde o ukol nejen pro
stat, ale i pro jednotlivé kraje
a obce. ,Kazda obec si samo-
zfejmé tyto véci maze také
feSit sama, ostatné sam jsem
jenom za poslednich par
mésicd vidél nékolik domovi
seniord, takZe vim, Ze tento
proces na rekonstrukce
a navySovani kapacit probiha

X «

kontinudalné,“ tvrdi ministr.

SNAD ZNOVU NEZASPiME
Ze se rlizné kraje k ofekava-
né vyrazné vyssi potfebé pé-

Ce o starsi spoluobcany stavi
odli$né, zaznamenala také
feditelka Centra vefejnych
financi Magdaléna KlimeSo-
va. ,Nékteré kraje se angazuji
a jsou velmi aktivni, jiné ni-
koli,“ uvedla Klime$ova. Cas
v3ak tla¢i vSechny.,V po-
slednich letech se o tématu
dikybohu zacalo vice mluvit.
Pfesto se obavam, aby situa-
ce nedopadla jako s kapaci-
tami stfednich kol v Praze.
Tam byla demografie také
zfejma,“ posteskla si eko-
nomka v narazce na nedo-
statek mist na gymnaziich
i pro studijné nadané déti.
Na tom, Ze je jiZ ted nej-
vy$Si Cas zacit situaci fesit, se
shoduji i experti z dalsich
obord. ,,Napor na zdravot-
nictvi a terénni a ambulantni
sluzby za¢ne jesté pred
umisténim lidi do pobyto-
vych sluZeb,” vysvétlila Kli-
meSova.

Pfedsedkyné Ceské geron-
tologické a geriatrické spo-
le¢nosti BoZena Juraskova
mini, Ze jen stavéni dalSich
zatizeni socialni péce neni
feSenim. DuleZité je zkvalit-
nit péci akutni. ,JestliZe se
promarni ¢as v akutnim sta-
diu nemoci toho ¢lovéka,
potom nam bude narfistat
nutnost zfizovat naslednou
péci a domovy pro seniory,
a to nestihneme ani naho-

“ 3

dou,” fekla Juraskova.

VYLECIT A DOMU
Efektivni a isporné feSeni by
proto podle ni pfinesla pod-
pora téch poskytovateld na-
sledné péce, ktefi budou
schopni i sloZité pacienty
rychle vylécit tak, aby se
mohli rychle vratit do do-
maciho prostfedi a byli

v ném co nejdéle
sobéstacni. ,Poli-

,Napor

nich sluzbach chybi radové
tisice pracovniki a jejich ne-
dostatek od roku 2023
vzrostl.

Podle Desatové je také po-
tfeba mnohem vice neZ do-
sud podporovat rodiny se-
niord. ,,Vim o spousté lidi,
ktefi by o né radi pecovali,
ale brzdi je vypadek pfijmu
v dobé, kdy tfeba jeSté plati
hypotéku. Je sice hezké, Ze
vam to stat zapocita do di-
chodu, ale to vam tu hypoté-
ku nezaplati,” konstatovala.
Samotnym seniorim potom
mnohem vic nez lizko
v Ustavu pomuZe podpora,
aby se mohli lépe pohybovat
a sdruZovat. To prodluZuje
jejich sobéstacnost. ,Ne¥i-
kam, Ze tam nemuZe byt né-
jaky handicap, ale i kdyZ

chodi s hiilkou nebo cho-
ditkem, dokaZou se
0 sebe postarat.

tikdim jsme na na zdravotnictvi Nepotfebuji
podnose dali aterénni a ambu- v takovém
Narodni plan ;. . ptipadé
rozvoje ge- : lgn:m'VSlUZby,zaSn,e ustavni pé-
riatrické péce jeste pred umistenim RaRENGIE)
do roku 2035, lidi do pobytovych Desatova.
jenom by si ho sluzeb.“ Juchelka
méli pfedist Magdaléna KlimeSova slibuje, Ze by
a podpof¥it,“ do- mél k FeSeni
porucila Juraskova. témat spojenych
»TakZe co se tyce pro- se starnutim popu-

gramu, jsme pfipraveni, ale
je uZ za pét minut dvanact
anemuZeme Cekat nato, azZ
nam populace zestarne,*
zdlraznila.

Vétsi podpora geriatrické
péce oproti ,pouhému® sta-
véni novych ustavd pro se-
niory je vhodnou cestou také
podle pfedsedkyné Rady se-
niorti Lenky Desatové. ,Ld-
Zek nikdy nebudete mit dost,
aikdyby byla, je otazka, jestli
u nich bude mit kdo slouzit,“
fekla Desatova. Podle loni-
ského Setfeni APSS v social-

lace pFispét novy zakon

o socialnich sluzbach. ,Bude
se tykat zmény celého systé-
mu socialnich sluZeb jako
takovych, hlavné z hlediska
jejich financovani,“ naznacil
ministr. Pocita is vétsi pod-
porou pojisténi dlouhodobé
péce. ,Chceme nastartovat
systém, aby lidé mohli dob-
rovolné uzavfit pojisténi
dlouhodobé péce pravé pro-
to, aby do budoucna, kdyZ
budou myslet na zadni ko-
le¢ka, méli prostfedky na
dobrou péci,“ dodal.
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