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V Cesku se z 80 procent na péci
o nemohouci seniory podileji rodiny, ve
Skandinavii je to o ¢tvrtinu méné
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Stat by si mél zmapovat, kolik pecovatell a v jakych regionech chybi, a pak podle toho navysit dotace. Dnes tyto
informace chybi, rika Jifi Horecky, Séf Asociace poskytovatelu socialnich sluzeb. Autor = Lukas Biba

Uz ted’ poptavka po domovech seniorii zaostava za nabidkou mist v nich,

péci o rostouci pocet seniorit budou muset v pristich desetiletich vzit jejich blizci jesté
vic na sebe. ,,Pokud budeme chtit, a tomu se nevyhneme, presunout vyznamnou ¢ast
péce na rodiny, musime jim s péci pomoci a dat jim moznost si odpo€inout,*
vysvétluje Jiii Horecky, prezident Asociace poskytovateli socialnich sluzeb.

V rozhovoru pro Starnouci Cesko popisuje, kam by se mél tento obor ubirat, aby

byla profesionalni péce dostupné;jsi.

Se zvySujicim se poctem seniori v populaci budou vyrazné chybét kapacity
v socialnich sluzbach. Projevuje se jejich nedostatek uz dnes?

Jsme schopni to evidovat jen v pobytovych sluzbach — domovech seniorti. Pocty

neuspokojenych zadosti osciluji mezi 60 tisici a 90 tisici. To ¢islo je ale potteba ocistit —
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jsou tam duplicitni Zadosti do vice domovi, dale kdyz nékdo zemfe, jeho ptibuzni uz do
systému nehlasi, Ze misto nepotiebuji. Cast zadosti je podana pro jistotu, i kdyz to dotyény
jesté uplné nepotiebuje. Pokusili jsme se o to a pocitali jsme jen ty klienty, ktefi by byli
schopni a ochotni nastoupit na uvolnéné misto v fadu jednotek tydnd. Vyslo nam, ze Cesku

aktudlné chybi 12 az 15 tisic lazek.

I . . o Predplatné HN+ j 1 klam.
Jaka je kapacita v domovech seniorij a |redpiane HNF ie zcela bez reklam

jak bude potieba ji rozsirovat?

Aktualné je v socialnich sluzbach pro seniory ur¢eno zhruba 65 tisic lizek. Kapacity se
nam meziro¢n¢ trochu navysuji, o vyssi stovky az 1500 lizek, ale ta jsou prakticky hned
obsazena. Kdyz se pfed dvéma lety oteviel domov se zvlaStnim rezimem, ktery je urceny
pro

seniory s demenci, v Tabote, s kapacitou 45 luzek, byl do tfi mésicti naplnény. O ptll roku

pozd¢ji uz bylo na ¢ekaci listin€ kolem 150 lidi. A previs do budoucna poroste. Spocitali

neni mozné za tak kratkou dobu vystavét. Proto je tfeba hledat feSeni v neformalni péci a v

terénnich sluzbach.

Kde vedle domovii pro seniory jesté chybi kapacity?

Nejvétsi deficit je u odlehcovacich pobytovych sluzeb. Ty maji pecujicim umoznit, aby si
mohli béhem roku na tyden ¢i mésic odpocinout. Téch lazek je malo a dnes je obsazuji
lidé, kteti ¢ekaji na domov. Kratkodobé pobyty se tak prodlouzi na piil roku a to nesplituje
puvodni ucel. Pokud budeme chtit, a tomu se nevyhneme, ptesunout vyznamnou ¢ast péce

na rodiny, musime jim dat moZnost si odpocinout.

Dozit doma. Zarizeni pro seniory
nestihaji a stat chce motivovat k
péci rodinu, pomoci ma nova
davka

8. 9. 2025 = 6 min. ¢teni

Jak moc utraceji prijemci prispévku na péci za socialni sluzby a do jaké
miry zustavaji penize v rodiné, u pribuznych?
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U niZz8ich stupiii zavislosti to rodina zvlada, u vysSich uz nastupuje terénni nebo pobytova
sluzba. V Cesku je podle priizkumt evropské agentury Eurofound 80 procent celkové péce
poskytovéano rodinou, tedy takzvané neformalné pecujicimi. Pro srovnani ve

skandinavskych zemich je to 60 procent.

Cim to je, Ze v Cesku pecuje hlavné rodina?

Vys$i podil neformalni péce je i v celé stiedni Evropé, baltskych zemich a ve Stiedozemi
— v Italii, Spanélsku. M4 se za to, Ze rodina je co do odpovédnosti za pé¢i na prvnim mists.
Dale jsou v téch zemich nizké kapacity — i kdyby nechtéla rodina peovat, nemé se kam
obratit o pomoc. Skandinavské zemé€ maji v evropském srovnani naopak nejvyssi kapacity
domi pro seniory a ambulantnich a terénnich sluzeb. Je to tam vniméno jinak, nepovazuje
se tam za ostudu, kdyz rodina péci pfesune na pecovatele, stat nebo municipality. Ne¢kde

mezi tim jsou némecky mluvici zemé 1 Belgie.

Jak moc jsou Ceské socialni sluzby zavislé na cizincich — napriklad na
ukrajinskych pecovatelkach?

V ramci kazdoro¢niho prizkumu ohledné nedostatku pracovnikli se naSe asociace pta i na
pocet ukrajinskych pracovniki a ten je relativn€ maly. Lidi v socialnich sluzbach pracuje
vice nez 140 tisic, z toho zhruba dv¢ tfetiny v platovém, tedy vefejnopravnim sektoru. Ptes
tisic lidi je ukrajinské narodnosti, coz je relativné malo. Zkratky, ze kdyby Ukrajinci
odesli, zhrouti se ndm zdravotni a socialni péce, jsou pravdivé jen z¢asti — zdravotni

castecn¢ ano, tam je ukrajinskych sester hodné.

Socialni sluzby pro né nejsou zajimavé — kviili odméné?

Primérny plat peCovatelky v pobytové sluzbé, naptiklad v domové pro seniory se
zvlastnim rezimem, je pres Ctyficet tisic korun hrubého, véetné vSech ptiplatkil za denni 1
nocni smény, po letoSnim navyseni od dubna by se to mohlo zvednout ke 43 tisicim. Ve
mzdové sféfe je to tradicné o neékolik jednotek tisic méné. Pro ukrajinské sestry je
prestiznéjsi a lukrativngjsi jit délat do nemocnice, a ne do domova pro seniory. A co se
tyka pozic pecovatelek, nedokdzeme konkurovat hoteltim, restauracim, kdy ¢ast odmény
muze byt kombinaci dohod nebo Sedé ekonomiky. To u nas nejde, 1idé musi byt nahlaseni

a zameéstnani.

A do budoucna — budou socialni sluzby zavislé na zahrani¢nich
pracovnicich?
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Pocty, které ndm ted’ chybi v této oblasti, nejsou v porovnani s evropskymi zemémi tak
hrozné — aktudlné je to kolem 3000 lidi s tim, Ze Cislo s demografickymi zménami poroste.
Napiiklad v Rakousku chybi pies sto tisic lidi a v Evropé€ celkové zhruba 1,2 milionu v
pecovatelskych profesich. Ve Svycarsku nebo Némecku jsou domovy, kde vétsina
pracovnikll nejsou mistni, je tam 15, 20 riznych narodnosti. Ocekavam, ze cast
chybgjicich sil ziskdme na mistnim trhu prace tieba s ptichazejici digitalizaci — naptiklad z
maloobchodi, kde roste pocet samoobsluznych pokladen. Pokud bude revize inkluzivniho
vzdélavani ve skolach a dojde ke zpiisnéni vzdélavani u asistentli pedagoga, mohou
nektefi ptijit k nam. Je otazka, jestli se nam vyplati d€lat velké nabory pracovniki z
Filipin, Mongolska, Vietnamu, Nepalu. Zatim je to u nas ojedinély jev, ale za pét let bude

situace daleko horsi.

V programovém prohlaseni vlada uvadi, Ze chce rozvijet terénni a
ambulantni péci, ktera lidem umozni zit co nejdéle v jejich prirozeném
prostiredi. Kolik klienti se dnes k témto sluzbam nedostane, kdyzZ je
potiebuje?

Podle netplnych cisel, kterd dnes vykazuji poskytovatelé, jsou to vyssi jednotky tisic
odmitnutych a my odhadujeme, ze to bude spis 15 az 20 tisic. Potiebujeme planovat
kapacity, ale nevime, jaka je aktudlni situace v socialnich sluzbéch, jen u domovii. Chybi
informace, jestli lidé poptavaji hodinu dvakrat tydné nebo ¢tyfi hodiny kazdy den. Pak si
muiiZzeme fict, ve kterych regionech posilime terénni sluzbu skrze statni nebo krajskou
dotaci, aby byla 1épe dostupna. Chtéli bychom prosadit novelu zédkona, kterd podrobné;jsi

vykazovani nastavi.

Ministr prace Ales Juchelka se vyjadril, Ze by
se na financovani socialnich sluzeb mély vice

Starnouci podilet samospravy. UZ ted’ dotuji jimi
= rizované kapacity. Jak to vidite za
Cesko “
poskytovatele?

Diskutuje se o tom uz n¢kolik let. Mé&sta maji povinnost
zajiSt'ovat péci nebo ji podporovat, ale v zdkon€ o
obcich neni definovano jak, kolik a pro koho, je to jen
obecny zavazek. Kraje, mésta a obce se podileji na
celkovém financovani zhruba 15 procenty. Navrhovali
jsme revolucni véc — dat méstiim a obcim povinnost
zajistit peCovatelskou sluzbu na svém uzemi tak, jako

dnes maji povinnost zajistit Skolky a Skoly. Pokud tam
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maji né¢jakého nesobéstacného

seniora, zajistily by mu pecovatelku — bud’ z vlastni
pecCovatelské sluzby, nebo by se domluvily s
ptispévkovou organizaci vétSiho mésta nebo s
neziskovkou — Charitou, Diakonii. Anebo zalozi
pecovatelskou sluzbu s vice obcemi spole¢né. Pak se
muZeme bavit, Ze tato povinnost by mohla byt
kompenzovana zménou v rozdéleni dani. Terénni
sluzba by méla byt dostupna na celém tizemi Ceské
republiky, nejenom ve velkych méstech, ktera si to

mohou dovolit.

Clanek byl publikovan ve specidlni piiloze
HN Stirnouci Cesko.
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