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Asociace poskytovatell socialnich sluzeb chce zakazat pokoje se tfemi a vice lizky pro nedostatek soukromi a
dustojnosti. Ilustracni foto

Asociace poskytovatell socialnich sluZeb navrhuje zasadni zménu
v oblasti ubytovani v socialnich zarizenich. Od roku 2031 by mély
byt zakazany tri- a vicelizkové pokoje, coZ ma zajistit vétsi
soukromi a distojnost pro klienty. Iniciativa vyZzaduje novelu
zakona a finan¢ni podporu pro modernizaci zarizeni, aby se
predeslo ohrozeni dostupnosti a kvality sluzeb. Pripadny zakaz
vicelGzkovych pokojli by se totiZ kryl se skokovym pribyvanim
seniord.

Asociace poskytovatel( socidlnich sluZeb (APSS CR) vyzvala k zakazu tfi-

a vicelGzkovych pokoju v pobytovych zarizenich socialnich sluZeb od roku

2031. Séf asociace Jifi Horecky uvedl, Ze jde o zasadni systémovou zménu,
ktera by méla odpovidat modernim predstavam o soukromi, ddstojnosti
a individualizované péci.
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Asociace proto navrhla, aby ministerstvo prace a socialnich veci predlozilo
novelu zakona o socialnich sluzbach, ve které by od 1. ledna 2031 byly tri- a
vicelizkové pokoje zakazany. Ministerstvo by mélo vytvorit specializovany
dotacni titul na rekonstrukce a modernizace ubytovacich kapacit, aby
prechod na vyssi standard neohrozil dostupnost sluzeb ani jejich financni
stabilitu. Poskytovatelé by se podle Horeckého méli dockat také metodické a
projektové podpory.

Cesi starnou a potrebuji naslednou péci. O ltzka prisla
gynekologie ¢i chirurgie

o

Zakaz by se mél tykat domovu pro seniory, domovu se zvlastnim rezimem,

Zdravotnictvi

domovu pro osoby se zdravotnim postizenim a dalSich pobytovych sluzeb. Od
roku 2031 by mély byt povoleny pouze pokoje jednolizkové a dvoulizkové.

Novy predseda Unie socialnich sluzeb Viktor Kubat v obecné roviné vyzvu

podporuje, zvyseni kvality a zaméreni na lidskou distojnost je podle néj
cesta spravnym smérem. Vznesl ale vyhrady ke zpusobu provedeni. ,,Obavam
se, zda prechodné obdobi staci. Je treba si uvédomit, ze v pripadé
financovani socialnich sluzeb takzvané na lGzko mohou nékteri poskytovatelé
prijit o financni prostredky a nebudou mit dostatecné finance na zajisténi
sluzeb, “ sdélil Deniku.cz. Podle néj je proto nutné zménit zpusob financovani
tak, aby bylo predvidatelné a dlouhodobé. Upozornil také na to, ze ne kazdy
mUze stavebné rozsirfit prostory nebo pristavét budovu.

Pocty viceltizkovych pokoju

Pocet pokoju se tremi a vice lGzky klesl z 4 822 pokoju v roce 2014 na

3 318 pokoju v roce 2024, coz predstavuje pokles o 31 procent.
Nejvyraznéjsi ubytek nastal u domovu pro osoby se zdravotnim
postizenim, kde se pocet téchto pokojl snizil o 1 110, tedy o 64 procent.

Zdroj: Asociace poskytovatelu socidlnich sluZzeb

Zakaz ma prijit do doby demografické krize
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Cesko vstupuje do obdobi rychlého starnuti, které bude pokracovat nejméné
do poloviny 40. let. Do roku 2031 bude pokracovat prudky narust seniorské
skupiny a pokles poctu lidi v produktivnim véku i déti. Obzvlasté rychle
poroste skupina lidi ve vékové kategorii 85+ let, tedy jedincu, ktefi nejvice
potiebuji lGzkové socialni sluzby. V roce 2031 bude v Cesku pFiblizné 300 tisic
lidi v tomto véku, tedy témér o tretinu vice nez dnes. Tato skupina bude
patrit k nejrychleji rostoucim ¢astem populace. Dalsi narlst poctu senioru
prinese rok 2038, kdy zac¢nou chodit do dichodu tzv. Husakovy déti. Pocet
pracujicich naopak bude klesat, coz bude znamenat nizsi prijmy statu
soubézné s vétsi zatézi na dichodovy systém.

El Statistika potvrzuje: Nejsou lidi. Nebude mit kdo vydélavat na
budouci diichodce

Ekonomika

Na dotaz, zda je tedy vhodné nacasovani této vyzvy, jez bude znamenat
vysoké investice a sniZzeni kapacit, Horecky Deniku odpovédél, Zze v domovech
pro seniory vicellzkovych pokoju ubyva a zbyva jich jen néco pres tfi tisice,
vice jich je v lGzkovych sluzbach pro zdravotné postizené. Demografickou
krizi podle néj bude potreba resit i bez ohledu na tuto vyzvu. ,,Formou
podpory neformalni péce, ambulantnich, terénnich ¢i odlehcCovacich sluzeb.
A také pomoci novych technologii,“ vyjmenoval.

Podle Kubata se zména podari pouze tehdy, kdyz se pujde postupnymi kroky.
,»Tedy kdyz navysime terénni sluzby, abychom mohli zajistit pobyt clovéka
tam, kde to ma rad, v jeho prirozeném prostredi. Dale musime zménit
systém financovani, aby zmensenim kapacity nedoslo k podfinancovani
poskytovatel( a vypsat nové dotacni tituly na rekonstrukci, rozsireni kapacit
a vybudovani novych,“ uvedl.

.. Dnes sestry chodi k pacientim domu. Tuto péci brzy mlze
omezit nedostatek penéz

Zdravotnictvi

Skupina Penta Hospitals (jez ma stejného vlastnika jako Denik.cz) provozuje
54 zarizeni pobytovych socialnich sluzeb Senevida, trfi zarizeni Senior Home.
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Jak uvedl feditel divize socialni a doméci péce Ivan Cernovsky, viechny nové
domovy, které jejich skupina buduje, jiz témto standardim vyhovuji dnes.
Zména by se tykala jen starsich objektu, které prevzali od jinych
provozovateld.

,Demograficka krivka je neuprosna a dalsi dekada bude pro socialni systém
skutecnym testem odolnosti. Na prvni pohled se mize zdat, Ze jakykoliv
zakaz ¢i omezeni stavajicich kapacit jde proti logice véci. Klicem k vyreseni
tohoto pozadavku je paralelni vystavba. Nemuzeme si dovolit zavrit staré
kapacity drive, nez budou pripraveny nové - at’ uz v podobé modernich
domovd, nebo vyrazné posilenych terénnich sluzeb. Pokud stat tento
pripadny krok neprovaze s investi¢ni podporou a vice se neotevre
nestatnim investorim a provozovatelim, pak skutec¢né riskujeme, ze
demografickou krizi prohloubime. Tento krok tedy nesmi byt vniman jako
izolovany zakaz, ale jako posledni termin pro kompletni modernizaci sité
péce,“ popsal Deniku Cernovsky.

Takto starne Cesko:

15-64 let 65-74 let 75-84 let 85+
2025 (projekce CSU) 6 956 600 1227 000 818 600 213 600

2031 (projekce CSU) 6 839 900 1 146 500 952 300 300 900

Zdroj: Projekce obyvatel CSU

Predpoklada nicméné, Ze navrhovany zakaz tri a vice lGzkovych pokojl
nebude mit zasadni dopad na né ani na dalsi poskytovatele pobytovych
socialnich sluzeb. ,,U vétsiny poskytovatelu se jedna o mensi cast kapacit,
ktera se stejné v poslednich letech transformovala,“ vysvétlil.

Resit starnuti populace pétilizkovymi pokoji
v domovech pro seniory by nikdo nechtél, rika séf
poskytovatell socialnich sluzeb
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Asociace poskytovatelu socialnich sluzeb navrhuje od roku 2031 zakaz pokoju
se tfemi a vice lGzky v pobytovych socialnich sluzbach. V té dobé ale bude
postupné vrcholit demograficka krize. V Cesku budou vyrazné stoupat vékové
kategorie senioru, a to zejména téch 80+ ¢i 85+. ,,Demografickou krizi bude
nutné resit bez ohledu na tento posun v kvalité,“ rika v rozhovoru pro
Denik.cz séf asociace Jiri Horecky.

Horici pandemie demence se starnutim lidi poroste. Jak ji
vcas odhalit a zbrzdit

JiZ ted’ je lizZek v socialnich sluzbach nedostatek. Nezmensi vami
navrhované snizZeni poctu lizek na pokojich jesté vice kapacitu téchto
zarizeni?

Vétsina viceltizkovych pokojl je v domovech pro osoby se zdravotnim
postizenim. Zde predpokladame i nadale proces deinstitucionalizace a tim
opousténi starych budov, zamku a podobné. V nékterych pripadech muze
zakaz tento proces i urychlit. Mensi pocet je pak v domovech pro seniory a
v domovech se zvlastnim rezimem, kde nékde dojde k rekonstrukci,

restrukturalizaci v ramci budovy nebo ke snizeni kapacity. Téch cest existuje
vice.
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Jiri Horecky, prezident Asociace poskytovatelli socialnich sluzeb

Zakaz ma platit od roku 2031, kdy ma jesté strméji stoupat pocet Cechi

v seniornim véku oproti lidem v produktivnim véku. Resi se, kdo a kde se

o né bude starat. Nejde tento krok proti témto snaham, které se snazi
resit demografickou krizi?

Mozna bychom se na to mohli v kontextu této otazky podivat z opacného
pohledu. Bude se zvysovat pocet lidi vyZzadujicich kazdodenni péci - tak to
vyresime pokoji pro tri, ¢tyri ¢i pét lidi? Tam by asi nikdo skoncit nechtél.
Domnivame se, ze bychom mohli v roce 2031 konecné prohlasit, Ze patrime
z hlediska kvality sluzeb do zapadni Evropy. Demografickou krizi bude nutné
resit bez ohledu na tento posun v kvalité. Formou podpory neformalni péce,
ambulantnich, terénnich ¢i odlehcovacich sluzeb. A také

novymi technologiemi.

Mate predstavu o tom, kolik by vami navrhované opatreni stalo penéz a
kdo a z ¢eho by to zaplatil?

Opatreni neni mozné vycislit, protoze téch reseni je vice a vétsinou to bude
zcela bez nakladu. Treba odchodem klienta do komunitni sluzby, snizenim
kapacity a podobné. Naklady pripadné ponese zrizovatel ¢i majitel, tedy
ministerstvo prace a socialnich véci, kraj, mésto, obec, soukroma spolecnost
Ci neziskova organizace.
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