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Ockovani proti chfipce muze snizit riziko Alzheimerovy
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0O¢kovani proti chiipce miize podle odborniki snizit riziko Alzheimerovy choroby nebo
kardiovaskularnich nemoci. Zaznélo to v diskuzi [20.2.] o ockovani dospélych, kterou pofadalo
britské velvyslanectvi v Praze.

Problém ale je, Ze v Cesku se lidé proti chiipce moc neockuji. Nap¥iklad v minulé sezoné& o&kovani podstoupilo
méné ne? devét procent lidi, mezi seniory neceld ¢tvrtina. Vakciny proti chiipce se v Ceské republice z
verejného zdravotniho pojisténi hradi jen lidem nad 65 let a zdravotnikim.

Podle prizkumu Narodni asociace pacientskych organizaci [NAPO] oc¢kovani proti chfipce lidé nejéastéji
odmitaji z ¢asovych dlivod{, 13 procent nevéfi jeho Ginnosti a bezpe&nosti. Lidé se také odmitaji o¢kovat,
pokud to nechce rodina. To je ale podle odbornikd chyba.

~Ukazuje se, Ze o&kovani, a to zejména o&kovani proti chfipce, plsobi jako vyznamny protektivni faktor,"

uvedla geriatricka Iva Holmerova.

Souvisi to podle ni s tim, Ze seniofi stonaji obecné hife nez mladsi lidé a s pdsobenim dlouhodobého zénétu v
téle. Studie, které prospésnost o¢kovani na jiné nemoci potvrzuji, zminil i prezident Asociace poskytovatelli
socialnich sluzeb Jifi Horecky. Britsky velvyslanec Matt Field uvedl, Ze v Britanii jdou na prevenci [mimo fondy
prevence také na prohlidky u Iékail nebo screening rakoviny, pozn. red.] asi t¥i procenta z vefejného
zdravotniho pojisténi [cca 512 mld. K¢].

,Neddvng studie ukdzala, Ze ndvratnost investic do o&kovani dospélych mize byt az devatenactindsobna,"
rekl.

Ockovani proti chfipce u seniori

Podle novych statistik, které ziskala asociace propojenim informaci Ceské spravy socidlniho zabezpeceni a

zdravotnich pojistoven, je u nas proti chiipce oc¢kovanych asi 50 procent obyvatel domov{ pro seniory.

,Vakcinace jenom rizikovych skupin neni nikdy tak nakladové efektivni nez celé populace. Jeji efekt je vyrazné

vvsw

nizsi," uvedl| vakcinolog a byvaly ministr zdravotnictvi Roman Prymula.

https://lwww.zdravezpravy.cz/2025/02/21/ockovani-proti-chripce-muze-snizit-riziko-alzheimerovy-choroby/ 1/3


https://www.zdravezpravy.cz/2024/11/15/prvniho-leku-na-alzheimerovu-chorobu-se-dockaly-i-zeme-eu/
https://www.zdravezpravy.cz/author/zdravezpravy/
https://www.zdravezpravy.cz/wp-content/uploads/2025/02/ockovani_aaaa.jpg
https://www.zdravezpravy.cz/wp-content/uploads/2025/02/ockovani_aaaa.jpg

24.02.25 12:48 Oc¢kovani proti chfipce muze snizit riziko Alzheimerovy choroby - zdravezpravy.cz

S~ 2néjivtom, Ze odpovéd imunitniho systému na ockovani je ve vyssim véku slabsi. Roli podle

néj ale hraje i pristup personalu. Podle drivéjsich informaci je proo¢kovanost mezi zdravotniky jesté nizsi nez
v obecné populaci, zhruba sedm procent.

Z prlzkumu NAPO podle jejiho pfedsedy Roberta Hejzaka vyplyva, ze 66 procent lidi ma nejvétsi divéru ve
svého praktického Iékafe. Jen 43 procent respondentd od né&j ale dostalo nabidku nechat se o¢kovat. Jako
nejc¢astéjsi divod, pro¢ se lidé nenechali o¢kovat nepovinnou vakcinou, podle priizkumu uvadéli, Zze na to

neméli ¢as.

,Je otdzka, zda jde o vymluvu, nebo skutecnou casovou narocnost," uved| Hejzak.

Novela zakona o verejném zdravotnim pojisténi

Podle Tomase DolezZala z Institutu pro zdravotni ekonomiku a technology assessment iHETA jsou hlavnimi
dvéma bariérami pravé to, ze lékari ockovani nenabizeji proaktivné a neockuji po pracovni dobé svych

pacientd.

,Nadpolovi¢ni proockovanost ¢eské populace by podle DoleZzala pomohla ekonomice, zdravotnimu a

socialnimu systému usetfit stamiliony ro¢né," uvedl.

PFi posuzovani, zda nékterou z vakcin hradit z vefejného zdravotniho pojisténi, nyni stat nezohlednuje
celospolecenské dopady, ale jen pfinos pro jednotlivé pojisténce. Zménit by to podle Dolezala méla novela
zdkona o verejném zdravotnim pojisténi, kterou projedndavaji poslanci.

Podle Horeckého by méla norma usnadnit zdravotni prevenci, véetné organizovani ockovani,
zaméstnavatellim. Zdravotni pojifovny by je mohly bonifikovat, pokud by dosahli naptiklad 70 procentni
Ucasti svych zaméstnancl na preventivnich prohlidkéch nebo tfeba nadpolovi¢niho podilu o¢kovanych

v o
zamestnancu.

-CTK/RED-
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