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Situace s pecovateli pro seniory je kriticka.
Davaji vypoved i po tydnu

| KRISTYNA BEZDEKOVA, JOSEF SVOBODA
23.11.2024, 20:32

Domovim seniori chybi zaméstnanci, a to nejen oSeti‘ovatelé a zdravotnici, ale i
personal kuchyni. Celkem se jedna o dva tisice lidi a diivodem, pro¢ lidé odchazeji a

novi neprichazeji, je pry nizky plat, niro¢na prace a mala prestiz.

Hledame pecovatele, kuchate nebo zdravotni sestry pro domov seniorti. Podobné inzeraty
dnes plni nabidky prace napfic¢ republikou. Situace je kriticka, a to hlavné v Praze,
Stfedoceském a Jihomoravském kraji. Pracovnici chybi hned z n¢kolika divodt. Tim
hlavnim jsou nizké platy. Primérné si totiz pecovatelka vydéla dle udaji Asociace

poskytovatelt socialnich sluzeb 28 tisic korun.

"Ta prace je vétsinou poslani. Mzda, kterou za to dostavaji, je samoziejmé neumérna tomu,

co odvadi," fika k problematice feditel Domova pro seniory Dobétice Zden€k Matous.
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"Mame hodné peCovatelek a ty maji malo pravomoci. Takze 1éky, inzuliny, v§echno musi
obstarat sestry a sester je malo. Ale to si myslim, ze je systémovy problém, ktery by se dal
zmeénit. ProtoZe inzulin si tfeba doma pichaji lidé sami, tak pro¢ to tady nemiize délat
pecovatelka, ale musi to délat sestra?" doplituje Eva Kalhousova z Domova pro seniory

Elisky Purkynové.

Pomocné ruce chybi i v domovech seniortl v Praze 9. "Nemame naplnéné stavy a nékteti
zaméstnanci maji pres¢asové hodiny. Chybi fadove tii az Ctyii peCovatelé, ale je to takové
prubézné. Nikdy se nedafi tipIn€ naplnit ten stav," fika feditelka Domova pro seniory Praha
9 Michaela Zagkova. Ti, ktefi nastoupi, pry v zaméstnani dlouho nevydrzi. Odchézeji tieba i

tyden po nastupu.
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"Ta fluktuace je také odlisna od velkych mést. Mame né&jaké moravskeé regiony, kde lidé
odchazeji pouze do diichodu nebo na matetskou dovolenu, ale je tézké ziskat mladé

pracovniky," vysvétluje prezident Asociace poskytovateli socialnich sluzeb Jiti Horecky.
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Najit feSeni neni jednoduché. Pomoci by snad mohlo zvyseni platd. Diky novele zdkona by
se mély platy ve vefejném sektoru od ledna zvednout o 1 400 korun. Dojde navic ke
slouceni takzvané socialni a zdravotnické tabulky, diky cemuz si zaméstnanci v domovech

polepsi o minimalné dalsi tisicovku.

Narocna profese s nizkym ohodnocenim

placenych. "Kdo to nezkusil, nepochopi. Je to fyzicky a psychicky narocny, musi vas to
bavit a musite mit vztah ke starym lidem, jinak to nemtzete viibec délat," fika Petra

Prochazkova, ktera je vedouci piimé péce v Domove pokojného stari Kamenna.

V domové pro seniory pracuje Sestym rokem a jeji klienti ¢asto trpi demenci a bez cizi
pomoci se nedokdzou umyt ani najist. "Mame tady tfeba stokilové pacienty a to je fakt
narocné," dodava vedouci zdravotniho tiseku v Domové pro seniory Podpérova Renata

Danielova.

Na takovou dfinu by se hodil muz, ale mezi pecovateli jsou naprostou vyjimkou. Lidsky
kontakt je nezastupitelny a péci o seniory se zatim nepodatilo nahradit zadnym strojem. Se

starnutim populace budou pecovatelské profese podle sociologt stale zadangjsi.
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