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Starnouci Cesko. Budou chybét tisice
mist v domovech seniori, pecovatelé
1 miliardy na peci

Pavel Cechl 56

Dnes 14. 10., 9:07

Déti se rodi méné, ceska populace starne a bude potrebovat vyrazné navysit
kapacity ltizek v seniorskych domovech a v téch se zvlastnim rezimem. I presto, ze
se v nich pocet mist do roku 2035 zvysi pri sou¢asném tempu vystavby o 13 tisic,
stale jich bude 15 tisic chybét. Nedostatek bude i zaméstnancti, kteri se o seniory

staraji, a schazet budou i penize na péci.

Domov seniort v Tmavém Dole na Trutnovsku

,Cesko se v oblasti zaji$téni péée o seniory blizi k bodu kritického nedostatku
kapacit a dosud nebyla zvolena adekvatni strategie, ktera by tento problém
efektivné Fesila,“ upozornil Jiii Svejcar ze spole¢nosti Boston Consulting
Group.
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Z jeji analyzy ¢isla vychazeji. Firma studii vypracovala pro ministerstvo prace
a socialnich véci.

Z vyzkumu plyne, zZe v roce 2035 budou seniofi na 65 let tvorit témér ¢tvrtinu
obyvatel, zatimco ted je to pétina. Vyrazné pribude lidi nad 80 let, jejich pocet
by se mél zvysit o 380 tisic na 835 tisic.

Geriatrickym zarizenim akutné chybi zdravotnicky personal

Domaci

Systém péce o seniory by se tak mohl dostat do vyrazného deficitu. ,Na pokryti
rostoucich potieb bude v roce 2035 treba dalSich devadesat miliard korun
v cenach roku 2021, ekl Svejcar.

Seznam Native

Jeden den v malém pivovaru. Zac¢ina v pét rano varenim
piva a konc¢i vystavovanim faktur

Na dani z pridané hodnoty, z niz by se to mohlo financovat, se ale vybere navic
jen 20 az 30 miliard. Coz nebude stacit. Chybét by tak mohlo az 70 miliard
korun, pokud to stat nepokryje jinak.

Schazet budou i profesionalni pecovatelé. Sice by jich oproti sou¢asnému stavu
meélo 32 tisic pribyt, ale presto je to o 16 tisic méné€, nez bude potreba.

Deficity by mohlo snizit vétsi vyuzivani technologii véetné umélé inteligence.
Podle autorti by to usSettilo az 31 miliard korun ro¢né, snizilo by to nedostatek
lizek az o deset tisic a nedostatek pracovnikii o jedenact tisic.

Pomohlo by to i k prodlouzeni nadéje doziti, tedy veku, kterého se primeérné
lidé mohou dozit, i zivota ve zdravi. V roce 2021 ¢inila u pétasedesatnikii nadéje
doziti 16,7 roku, z toho 7,6 roku bylo ve zdravi. V roce 2035 se bez vétsiho
vyuziti techniky zvysi na 18,1 roku, z toho 8,4 roku ve zdravi.

Aplikace ochrani seniora pri padu
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S vétsim diirazem na technologii by ale nadé€je doziti mohla byt 18,7 roku,
z toho 8,7 roku ve zdravi.

Nejedna se pritom o kdovijak slozité vynalezy, ale napriklad o chytré hodinky
nebo podobné zatizeni, ktera by monitorovala tep ¢i tlak seniorii a v pripadé
padu by jim privolala pomoc rodiny nebo on-line informovala zdravotniky

o tom, Ze se jim pritizilo. Seniori by tak mohli ziistavat déle doma a nezatézovali
by tolik pobytova zarizeni.

~,Mnoha tato zarizeni jsou k dispozici jiz dnes. Tieba polstar, kde jsou cidla, jez
prenési, jak senior spi, jaky ma tep, jsou v pilotnich verzich v Rakousku ¢i
asijskych zemich, ekl prezident Asociace poskytovateli socialnich sluzeb Jiri
Horecky.

Podobné jsou v Cesku k dispozici chytré hodinky s aplikaci Senior, ktera po
padu automaticky privola pomoc. Jen je placena.

Technologie, které jsou nyni k dispozici, ovSem mohou nahradit personal jen
v omezené mire. Problémem je podle Horeckého nastaveni standardii pro
vyuzivani podobnych technologii, ty zatim nejsou.

,UZ pred tremi roky jsme nabidli ministerstvu prace, ze mu pomtzeme s jejich
vypracovanim. Ale jesté se nic nestalo,“ dodal Horecky.
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