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Stat chce novou novelou podpofit peCujici o nemocné blizké.
Mohli by zdarma vyuzit pe¢ovatelskych sluzeb
UZ brzy by mohli do domacnosti chodit profesionalni peCovatelé, aby lidem poradili, jak se starat o

jejich nemocné blizké. Sluzba by byla zdarma. Pocita s tim novela zakona, kterou pfipravilo
ministerstvo prace. Jde o reakci napfiklad na nedostatek mist v domovech pro seniory.
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Ministerstvo prace pfipravilo novelu zakona, kterd by méla domacnostem usnadnit pé¢i o nemocné pfibuzné. | Foto: rawpixel | Zdroj: Fotobanka Pixabay
Lidé, ktefi pecuji o své blizké, by nové mohli mit narok na socialni sluzby zdarma.

,KdyZ se dostanu do krizové situace nebo do psychickych problémd, tak dostanu intervenci k tomu, abych se uklidnil, dal
do poradku a mohl pecovat dale," fika feditel Odboru koncepce socialnich sluzeb Ministerstva prace a socialnich véci Jan
Vrbicky.

Poslechnéte si celou reportaz lvy Vokurkové o
novele zakona ministerstva prace

Lucie Zidkova je novinarka a matka dvou déti, ktera se zaroven stara o svou 68letou maminku trpici Alzheimerovou
chorobou. ,Mame nejen jednu pecovatelku, ale jesté dalsi dvé Zeny, které nam pomahaji o vikendech. Jakmile tam
pecovatelky nejsou tfeba hodinu, maminka uz vola,"” fika.

,Mame potize s tim, Ze kdyz tam nikdo neni, tak odchazi z bytu a zvoni na sousedy. Ti ndm nékolikrat tydné volaji, ze
maminka uz je obtéZuje, abychom ji nékam dali,“ pokracuje.

,Lidé si pfipadaji, Ze na né cely svét zapomnél. Jsou zahrabani doma. Je to troSku podobna situace, jako kdyz jste doma s
malym ditétem. Ale to dité roste a vyviji se, u€i se nové véci. Kdezto se starym ¢lovékem je to pfesné naopak. Tam vidite
jenom Upadek a je to neskute¢né depresivni €innost, kdy je ¢lovék v podstaté kazdy den na hranici vyhofeni," popisuje
tézkou situaci Lucie Zidkova.

Praktické rady, jak pe€ovat

Noveé by pecujici dostali podporu, diky které by se naucili, jak se o blizkého starat. To pfiblizuje také prezident Asociace
poskytovatel socidlnich sluzeb Jifi Horecky.

Ceny za pecovatelské sluzby od ledna
vzrostou. Organizace se obavaji o jejich
dostupnost pro klienty

,Naugili by se, jak nékoho polohovat, dostali by informace, jaké jsou kompenzaéni pomticky, jaké jsou moznosti, jaké
socialni sluzby vyuzivat. Je to viastné predani néjaké praktické zkuSenosti peovatelll nebo osobnich asistentt neformaini
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pecujici osobé,” fika. Cist &lanek =

To by uvitala i Lucie Zidkova. ,Takova sluzba, Ze by nékdo pfiSel a zkontroloval, jestli to s maminkou délame dobre, tak to
by bylo Uzasné. A ur¢ité i ty fyzické véci, jak polohovat, jak toho ¢lovéka prebalit, jak ho koupat, jak mu umyt viasy. To jsou
opravdu rébusy, které se ted momentalné ¢lovék uéi na internetu z YouTube tutoriald,” pokracuje.

Pfedsedkyné unie pecujicich Zderika Michalkova chystané zmény vita. Podle ni ale pecujici potfebuji podporu neustéle, nejen na za¢atku nebo az ve chvili krize. ,Pokud Elovék pecuje
uz delsi dobu, tak vySkoleni v tom, jak pecovat, jak polohovat a podobné uz tak nepotfebuje, ale potfebuje zase vic psychosocialni podporu, ta je hrozné dilezita.”

Nejasnosti v novele

Jifi Horecky z Asociace poskytovatell socidlnich sluzeb bude po ministerstvu prace vyZzadovat, aby jasné feklo, z jakych penéz se nové sluzby pro pecujici zaplati.

»Toto v novele dofeSeno neni, vibec to tam neni popsano. To bude jedna z nasich zasadnich pfipominek a dotazl. Pokud
se nepocita s tim, Ze to bude stat penize navic, tak se tim mize snizit dostupnost pec¢ovatelskych sluzeb pro seniory.
Pokud ma nékdo 10 pecovatelek, tak bude muset jednu vy¢lenit, aby délala poradenstvi a nacviky zdarma. Tim padem
bude chybét v terénu tém seniorlim, ktefi budou potfebovat péci,“ podotyka Horecky.

Podle Jana Vrbického z Odboru koncepce socialnich sluzeb se o odpovidajici ¢astku zvednou krajum dotace na socialni
sluzby. Navrh novely zaroveri mimo jiné pogita s tim, Ze by se pfispévek na péci valorizoval automaticky stejné jako
dlchody.

Asociace Péce o seniory upozoriiuje také na to, Ze novela mysli jen na pecuijici z fad nejblizSich pfibuznych a zapomina na
pfipady, kdy se o nemohouciho stara tfeba snacha nebo soused.

Zatidit davky, naucit s bilou holi. Nemocnice
nestihaji pomahat zpét do zivota, stat supluji
neziskovky

Novela méla platit pivodné od leto$niho Cervence, ziejmé ale bude mit zpoZdéni. Ted je v pfipominkovém Fizeni.
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