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Setiit budou na cukrovi, péci o klienty ale domovy
pro seniory neomezi

29. listopadu 2022 12:18

Domovy pro seniory ve Zlinském kraji navzdory zvySovani cen nepocitaji s omezovanim péce o klienty
a drzi nastavené standardy. Zaroven ale feditelé domovU upozoriuji, Ze nejspi§ nebudou penize na
pfilepSeni vano¢nim cukrovim a Ze se nejspi$ zdrazi nékteré doplikoveé sluzby.

ilustra&ni snimek | foto: Zdenék Némec, MAFRA

Domovy a centra, ktera v kraji pec€uji o seniory, fesi slozity rébus. Jak neslevit ani kousek z nastavené kvality péce
navzdory neustalému zdrazovani?

,Usporna opatteni zavadime, ale jakékoliv zhoréeni péde je naprosto nepredstavitelné,” potvrdila Kvétoslava
Othova, feditelka valasskomezifi¢ské Diakonie, ktera zfizuje nékolik socidlnich sluzeb, véetné domova pro seniory.

Stejné se k problému stavi i dal$i oslovena zafizeni bez ohledu na to, kdo je jejich zfizovatelem. ZvySovani cen je
dostalo do zvlastni situace. | kdyz pfijem jejich klientl roste diky pravidelné valorizaci dichodd, domovy si za stravu
nebo tfeba teplo nemohou Uc¢tovat vic. Naproti tomu pro seniory, ktefi ziji samostatné, se naklady na zZivobyti
dramaticky zvysily.
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,Na ubytovani i stravu v pobytovém zafizeni jsou stanovené cenové limity a ty nemdzeme prekrodit,” potvrdila
feditelka Domova pro seniory v Lukové Michaela Prochazkova.

Tento domov zatim nemusi Fesit zvySovani cen energii. Zfizuje ho Zlinsky kraj, ktery ma nakoupenou elektfinu i
zemni plyn az do konce roku 2024 za ceny pfed zdrazenim. Drazsi potraviny nebo tfeba praci prostfedky vsak diru
do rozpoctu délaji. Vyhlaska stanovuje cenu za ubytovani 210 a za celodenni stravu 170 korun. Kromé toho musi
klientovi zUstat po zaplaceni pobytu nejméné 15 procent z jeho pfijmu.

Vanocniho pfrilepseni se klienti nedockaji

,Zatim se do limitl vejdeme, ale narlst cen u potravin je enormni a nikdo nevi, jak bude pokracovat. Musime velmi
peclivé hospodafit,” popsala Prochazkova.

Také ona omezeni nastavenych standard( striktné odmita. Situaci zvladaji treba diky tomu, ze pracovnici domova
oslovuji vice dodavatelll ve snaze ziskat lep$i cenu.

,Byli jsme ale zvykli klientdm pfilep$ovat, o Vanocich tfeba cukrovim. Na to uz letos mit nebudeme, a pokud ano, tak
v mensi mife,” upozornila feditelka.

V Centru pro seniory HoleSov, jehoz zfizovatelem je mésto, zvedali cenu letos na za¢atku léta a v pfipadé ubytovani
uz se dostali na strop. Dal jit nemohou.

,U stravovani jesté mame néjakou rezervu, ndpor prichdzi postupné,” fekla feditelka Centra Jana Stastna. ,Kvality
péce se zddné omezeni nedotkne, zcela jisté ale budeme od Nového roku zvySovat ceny za fakultativni sluzby.”

Mezi né patfi tfeba dobijeni elektrického invalidniho voziku, donaska knih z vefejné knihovny, kopirovani dokument
nebo odvoz autem, které provozuje zafizeni. Seniofi v Centru tyto sluzby vyuzivaji jen ¢as od ¢asu, zvyseni cen by
je proto zasadné zatizit nemélo.

Zatimco ve Zlinském kraji se jesté domovy drzi, v Jiho&eském ¢&i Usteckém kraji uz k omezeni péée sahli. Klientfim
od Nového roku zrusi svaciny a nabidnou je bud' za pfiplatek, nebo je odkdzou na bufet v budové domova.

Kvili vysokym cenam se snizuje kvalita jidla

Podle Asociace poskytovatell socidlnich sluzeb se v domovech pro seniory kvdli rostoucim cenam snizuje kvalita
jidla. ,Je to na ukor slozZeni a pestrosti stravy. Poskytovatelé davaji méné zeleniny, méné masa a vice levnych
pokrmd, aby se vesli do rozpodtu,” popsal prezident Asociace Jiii Horecky.

Asociace loni udélala prlzkum mezi vice nez 160 domovy pro seniory, domovy se zvlaétnim rezimem a domovy pro
osoby se zdravotnim postizenim. Pouze ¢tvrtina odpovédéla, ze se 170 korunami na den vystaci. Domovy, které
tuto ¢astku oznacily za nedostatecnou, nej¢astéji uvadély, Ze ubraly zeleniny.

Takovou cestu zdejsi zafizeni odmitaji, stejné jako Zlinsky kraj. Ten sice zfizuje jen ¢ast domovd, finanéné ale
pfispiva i zafizenim jinych poskytovateld.

,Pocitdme dopredu s navysenim pfispévku na provoz a jsme schopni pruzné reagovat, pokud by se situace
zhorsila,” ujistila statutarni naméstkyné hejtmana Hana Ancincova. ,Cilem je v Zadném pfipadé nedopustit, aby to
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dopadlo na klienty nebo pracovniky v zafizenich. V domovech jsou ¢asto lidé, ktefi potfebuji vysokou miru podpory,
jsou velice kfehci, a neumim si pfedstavit, ze bychom jim pfipravili jakymkoliv diskomfort.”

Zfizovatelé uz nékolik let investuji do stavebnich Uprav budov, zatepluji fasady, méni okna nebo zplsoby vytapéni.
Kraj aktualné planuje stavét dvé nova zafizeni, to uz budou vyhradné pasivni stavby. USetfit se da také
zefektivnénim provozl s vysokou spotiebou, tedy kuchyni nebo pradelen.

PT%

pro pristi rok stoupnou naklady na elektfinu ¢tyfikrat a u plynu vic nez pétkrat, to bylo proziravé rozhodnuti.
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