V télocvicnach kondi i ukrajinsti seniofri. Pro starsi je to mnohem
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Dva dny trvalo, nez Sedesatiletd Natasa z Kyjeva presvédcila svou tfiaosmdesatiletou mamu Alinu, aby
s ni a dalSimi pfibuznymi odjela do Prahy. ,,Nechtéla zpfetrhat vazby s mistem, kde proZila cely Zivot,”
fekla Natasa Deniku.

Mezi uprchliky z Ukrajiny jsou i starsi lidé | Foto: Denik/Radek Cihla

Nakonec ale jela. ,,Méli jsme Stésti, protoZe tu mam ceské pratele, ktefi ndm poskytli ubytovani,” rika
Natasa, kterd ted's rodinou bydli v byté nedaleko centra Prahy. Zatim patfi mezi ty Stastnéjsi uprchliky,
ktefi nemuseji fesit nouzové prespavani na zemi v télocvi¢né. Dalsi pfichozi to ale nejspise ceka. A tyka
se to bohuZel i starsich lidi.

Cisla totiz potvrzuji, ze v proudu uprchlikil jsou i ,dfive narozeni”. Véeobecna zdravotni pojistovna
registrovala tento tyden uZ pres dva tisice lidi starSich sedmdesati let, z toho bezmala ¢tyfem stovkam
z nich bylo vice neZ osmdesat let. Jak pro Denik uvedla mluvci Generdlniho feditelstvi Hasi¢ského
zachranného sboru Pavla Jakoubkova, na pocatku krize na Ukrajiné byli tito lidé prednostné
ubytovavani v bytech. Stejné jako tfeba matky s détmi. ,V soucasné chvili jsou ale kapacity statu
naplnény, proto musime ubytovani i téchto lidi fesit podle aktudlnich moznosti,” dodala.

Mnoho uprchlik(l z Ukrajiny nyni pfebyva v halach, télocviénach ¢i kulturnich domech, coz je pro starsi
lidi ndroéné. Podle prezidenta Asociace poskytovatel(l socialnich sluzeb CR Jitiho Horeckého jsou tu
prijeli. Poskytovatelé socidlnich sluzeb se presto pfipravuji na to, Ze situace se miZe rychle zménit.
»,Mame i signaly o lidech se zdravotnim postiZzenim,” fekl Horecky Deniku.

V Cesku jsou podle propoétli Asociace v soukromych a ,,statnich“ domovech pro seniory nyni nizsi
stovky volnych lGzek. ,Ministerstvo prace a socidlnich véci nyni pripravuje k péci poskytované



uprchlikim z Ukrajiny mimoradny dotacni titul,” dodal Horecky. Jeho presnéjsi podoba bude teprve
znama.

Volné kapacity v domovech pro seniory ¢i vdomovech pro lidi se specifickymi potfebami zjistuji
kuptikladu urednici prazského magistratu, ktefi se obraci na poskytovatele socialnich sluzeb. Stejné
jako ubytovani v télocviénach & nouzovych modulech je to podle manaZerky sluzeb organizace ZIVOT
90 Terezie Smidové ale spi§ nouzové nei systémové feseni. ,Lepsi ale v soucasnosti asi neni,” Fekla
Deniku.

Kupftikladu pravé ZIVOT 90 nabidl na pfechodnou dobu pomoc dvéma 7endm v pobytové odlehéovaci
sluzbé. Pracovnici organizace se zaroven zapojili do pomoci v prazském kongresovém centru, kde za
asistence tlumocnika poskytuji ukrajinskym seniorim socidlni poradenstvi. Psychickou podporu ale
dodavaji také ¢eskym seniorlim, ktefi jsou z aktualni situace ve stresu. Obratit se mohou na bezplatnou
linku ddvéry Senior telefon 800 157 157.
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