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Global Ageing Network pripravuje
vyzvu vladam celého svéta

Prezident Asociace poskytovatelt socialnich sluzeb CR a prezi-
dentevropské asociace European Ageing Network Jifi Horec-
ky byl v zavéru roku 2021 zvolen pfedsedou svétové aso-
ciace Global Ageing Network. Jaké jsou nejvétsi vyzvy ve
vztahu ke starnuti populace pro zemé na celém svété?

Jaké jsou nejvétsi vyzvy ve spojeni se
starnutim populace?

Dopady starnuti populace ve vétsiné
evropskych zemi jsou zejména ekonomic-
ké, socidlni a zdravotni. Obecné je nutné
stimulovat prodluzovani ekonomicky aktiv-
niho véku obyvatelstva, dale pak aktivniho
Zivota i po odchodu z pracovniho Zivota,
podporu a vznik preventivnich zdravotnich
a socidlnich program( a v neposledni radé
i zajisténi udrzitelnych systému podpory

a dlouhodobé péce.

Pravé socialni sluzby a dlouhodoba péce
byly ¢asto celosvétové zminovany ve
spojitosti s dopady pandemie covidu-19.
Predstavuji opravdu veliky problém?
Existuje jiz nékolik analyz a studii tykajicich
se dopadl pandemie na socialni sektor

a naseniory. A je jedno, o jakou jde zemi

a na kterém je kontinentu, zavéry se vzacné
shoduji. Sektor dlouhodobé péce se potyka
s absenci zajmu politikd a vlad, jsou zde
nedostatecné kapacity, vétsina zemi bojuje
nékdy az s kritickym nedostatkem zamést-
nancd, nizkou atraktivitou socialniho sekto-
ru apod. Jen v Evropé chybi v tuto chvili 2 az
3 miliony zaméstnanc(, zejména na pozici
pecovatelek ¢i zdravotnich sester.

| z téchto divodU jsem na Urovni svétové
spolec¢nosti Global Ageing Network inicioval
vznik celosvétové vyzvy vladam jednotli-
vych zemi, Ze je nutné reformovat systémy
dlouhodobé péce, reflektovat nedavnou
zkuSenost z pandemie, zavést udrzitelné sys-
témy, v¢etné podpory neformalnich pecuji-
cich tak, aby podpora a péce byly dostupné
iza 10 ¢i 20 let. Koneckoncl ptipravovana
strategie Evropské komise k dlouhodobé
péci nebo nékteré studie z Australie ¢i USA
nam ukazuji, Ze tyto systémy je nutné urych-
lené reformovat a Ze ndm nezbyva mnoho
casu.

Kolik to vsechno bude
stat?

Existuji progn6zy OECD
nebo EU ohledné zvyso-
véni vydajd na dlouho-
dobou péci nebo obecné
na zdravotni péci ve
spojeni se starnutim. Tato
oblast bude predstavovat 1,5
az 4 % HDP v jednotlivych ze-
mich do roku 2050. To jsou viak
jen naklady spojené s dlouhodobou
péci. Starnuti populace vsak souvisi
také s vyssimi vydaji na socialni zabezpece-
ni, respektive diichody a také vyssimi vydaji
na zdravotni péci.

Budou sluzby dlouhodobé péce dostupné
iza 10 ¢i 20 let?

Z pohledu zaméstnanosti jde o nejrychleji
rostouci segment. Obecné v sektoru so-
cidlnich sluzeb pracuje na 11 milionG osob
a predstavuje to vice nez 5 % v3ech pracu-
jicich v Evropé (z toho 6,5 milionu v oblasti
dlouhodobé péce) a ocekava se, ze obecné
ve zdravotnictvi a socidlnich sluzbéch je
potencial az 8 milionl dalsich pracovnich
mist v pfistich 10 letech. To akceleruje ten
nejvétsi problém, ktery Evropa v tomto
ohledu méa - nedostatek pracovnikd, nejen
aktudlnich, ale zejména budoucich.

A jak je na tom Ceska republika?

Ne moc dobre, chybi kapacity fady socidl-
nich sluZeb, hlavné terénnich, respitnich

a pobytovych pro osoby trpici demenci

—ato jak v porovnani s Evropou ¢i zemémi
OECD, ale i pohledem na redlnou poptavku
po téchto sluzbach. Potfebujeme také zvysit
pocet zaméstnancu piimé péce a nasi dlou-
hodobou,bolesti” je integrace socialnich

a zdravotnich sluzeb. N&s$ systém je z pohle-

du financovéni neefektivni a neudrzitelny
a z pohledku klienta pak nepfivétivy, slozity
a Casto nedostupny.

Inicioval jste v Ceské republice vznik
Aliance pro telemedicinu a digitalizaci
zdravotnictvi a socidlnich sluzeb, kde jste
predsedou spravni rady. Je pravé digitali-
zace odpovédi na vSechny vyzvy, které jste
popsal?

Caste¢né ano, ale jsme stale na relativnim
zacatku. Soucasné pojeti telemediciny je
zejména dalkova komunikace |éka¥ versus
pacient. Je ale tfeba to vnimat komplexnéji,
jde spise o pojeti digitélniho pacienta, sdi-
leni dat (ale i jejich zpracovavani pro ucely
prevence). Digitalizace je ale také o robo-
tizaci péce a vyuzivani umélé inteligence.

V pfipadé dlouhodobé péce to mize v piis-
tich 5 az 10 letech vést k lepsimu monitoro-
vani seniorl doma, sdileni jejich dat, k lepsi
komunikaci s |ékafem a ke zvyseni jejich
bezpecnosti. Dale pak k pouzivani robott
pii fyzicky narocnych aktivitach jako napf.
pfi polohovéni, hygiené apod. Pfindsi to ale
celou fadu etickych otazek, rizika Uniku ¢i
zneuziti dat, ale i mozné nepfijeti robott
starsi generaci.
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