Domovy seniorii jsou preplnéné, na misto se ¢eka i dva roky

O misto v domov¢ pro seniory se v Cesku ro¢né ,,uchazi“ deset az patndct tisic
zajemct. O tii étvrtiny vice, nez domovy mohou piijmout. Cekaci lhiity se v
pohybuji od jednoho mésice po rok az dva. Rozhoduje se podle toho, kdo péci
potiebuje vice. Jen v lofiském roku bylo odmitnuto 42 351 Zadosti.

Zminénych domovt je 922 s kapacitou zhruba 60 197 lazek, coz starnouci populaci
nestaci.

Kupfikladu jednolizkovy pokoj v soukromeém domove pro seniory Domov u Agaty
v prazskych Reporyjich stoji na den od 1900 korun, dvoulizkovy od 1700 korun.

Jana Novotna zadala pro maminku o domov diichodcii na Zlinsku pied dvéma lety.
,,P0 smrti taty uz sama bydlet moc nezvladala,* popisuje Jitka stav, kdy bylo
mamince 75 let. Za par mésicl se seniorce zhorsilo zdravi a uz se pftili§ nedokézala
o sebe postarat. ,,Misto v domové nebylo. I v okoli vypadaly ¢ekaci doby na
ptlrok,“ mini Zena z Prahy s tim, ze stav feSila peCovatelskou sluzbou, ktera k
matce dojizd€la. Hodina ptisla na 160 korun.

,.Kapacity socialnich sluZzeb jsou v CR nedostateéné, od pobytovych aZ po
ambulantni i terénni. V evropském srovnani pokulhdvame,* fekl MF DNES
Jifi Horecky, prezident Asociace poskytovatelt socialnich sluzeb CR.

Rychlost misto nezaruci

Ceska populace starne, stat viak neni pfipraven na to, e stafi a nemohouci lidé
potiebuji pomoc. Sluzby pro seniory jsou tak pro mnoho z nich nedostupné. Na
misto v bézném domove diichodcti se ¢eka i dve 1éta. V roce 2020 bylo z divodu
preplnénosti domovi pro seniory ¢i domovi se zvlaStnim rezimem odmitnuto 42
351 osob, které sluzbu poptavaly. ,,U nas je ¢ekaci doba zhruba od tii mésict po
rok. Zalezi, zda doty¢ny zada jednoliizkovy ¢i dvoultizkovy pokoj,“ vysvétluje
I[lona Vesel4, feditelka Domova pro seniory Chodov v Praze. Doba od podani
zéadosti zde (1 v jinych domovech) neni pevnym ukazatelem, posuzuje se potrebnost
v dany okamzik.

,Podat zddost do budoucna, az budu potiebovat, nezaruci, ze kdyz potieba vznikne,
budeme mit volny pokoj, vysvétluje Sétka domova, ktery je schopen nabidnout
pobytové socidlni sluzby neslySicim senioriim, tém po cévni mozkové piihod¢ i
nadorovém onemocnéni mozku. ,,K dnesku mame v evidenci 787 zadosti, ne
vSichni potfebuji akutné,” dodala Vesela. Domov nabizejici sluzby hlavné
Prazaniim disponuje 260 misty.

Na umisténi se ¢eka nejen v prazskych domovech, ale 1 v Domové pro seniory
Dobftichovice ¢i Domové diichodct Jablonecké Paseky.



,Mame kapacitu 95 mist a 360 zadosti. Nelze fici, jak dlouho kdo bude ¢ekat,*
sd¢lil feditel Jan Sembdner z Jabloneckych Pasek.

,,Hors$i situace je ve vétSich méstech,* zminuje

Jii Horecky, prezident Asociace poskytovatelt socialnich sluzeb Ceské republiky.

Nejdéle se ¢ekd ve Zlinském a Plzenském kraji. Nejvice odmitnutych Zadosti pro
nedostatek mist hlasi ovSem kraje Moravskoslezsky, Jihomoravsky, Praha a
Jihoc¢esky. Pretlak z4jemct jesté totiZ nemusi znamenat nejdelsi ¢ekani. ,,U poctu
zamitnutych zadosti je nutno piihlédnout k tomu, ze dochazi k situacim, kdy jedna
osoba poda vice zadosti do vice domovi. Vzhledem k ochrané osobnich udajt to
nelze vysledovat, upozoriiuje Eva Davidova, mluv¢i ministerstva prace

a socialnich véci.

A¢ muze Clovek podat neomezeny pocet zadosti do zatizeni ve vSech krajich
Ceska, na domov diichodct neni zddny narok. Domovy se 1i8i dle poskytovanych
sluzeb i ztizovatelll, coz ovliviiuje rozsah péce a cenu.

Nejcetnéjsi jsou domovy pro seniory se snizenou sobéstacnosti (nestaci péce rodiny
ani terénnich sluzeb), jejichz ztizovateli jsou stat ¢i neziskové organizace. Zde cena
vychazi ze zakona o socialnich sluzbach. Zatizeni mtize zddat z dichodu klienta
nejvys 380 K¢ na den. Seniorovi musi zbyt minimalné 15 procent z jeho piijma.

Statni a soukromé domovy

Senior zavisly na péc¢i druhé osoby mé narok na socidlni davku 880 az 13 200 K¢
mesicné€. Zij e-1i v domové, narokuje davku domov. ,,Mé&sicni smluvni uhrada u nés
¢ini 11 160 az 11 780 korun,* ptiblizuje Ilona Veseld z domova v Praze na
Chodové. V ,,jejim* domové je ted’ problémem rlst cen za energie.

Vétsina statnich domovi pobird od klienth ¢astky do 13 800 K¢, ovSem nékdy
jejich ptibuzni daji néco navic. ,,V domové nas oslovili, zda jsme ochotni pfispét na
jidlo, Ze rostou ceny potravin. Radi ddme 500 korun navic do fondu, i kdyZ nosime
tatovi néco bokem,* tvrdi Romana z Brna.

Takova praxe neni ojediné€la, podobné jako sponzorské dary a ptispévky do
nadacnich fondl ztizovatele. TotéZ plati pro zafizeni se specialnim rezimem
(klienti s Alzheimerovou chorobou, dusevnimi poruchami). I zde se na piijeti ¢eka.
,,Domovil se zvlastnim rezimem je v Cesku zhruba 380, kapacitu maji asi 23 tisic
lizek. Zvolna se navysuje, ale aby byla zachovana sou¢asna vybavenost a roven
vzhledem k demografii, je tfeba mit v roce 2050 aspon 29 789 luzek,* ukazuje
Horecky.

Velky dil péce o seniory tudiz leZi na blizkych a ptibuznych. Pfed necelymi tfemi
lety se tykal pétiny populace nad 55 let. Tento stav nejméné tiZi obyvatele
Karlovarského kraje.



Priplaceni a pomoc se ziskem

Paradoxni je, ze se domovy pro seniory sice buduji a rekonstruuji, ale lazkovych
mist v nich ubyva.

,»J€ to 1tim, Ze jsou nova zatizeni mén¢ kapacitni, do sta liizek. A roste poptavka po
domovech se zvlastnim rezimem,* vysvétluje Horecky. Mnohdy dochézi k
rekonstrukeci stavajicich domovti, kdy se ¢tyilizkové pokoje méni na zadané
dvoultizkové ¢i jednolizkové.

Vykryt nedostatek kapacit pomahaji soukroma zatizeni. Na né je tfeba mit vice
penéz. Mohou od klientli inkasovat vyssi ¢astky. V nich se mési¢ni pobyt pohybuje
v rozmezi od 25 tisic do 50 tisic korun.

,»Soukroma zafizeni, ktera nedostavaji na ¢innost dotace, se snazi nabidnout
dodatec¢né tikony a sluzby,“ uvadi Horecky.

Zde vyrazné navysuji platbu podminky na pokoji. Kupiikladu jednolizkovy pokoj
v soukromém domové pro seniory Domov u Agaty v prazskych Reporyjich stoji na
den od 1900 korun, dvoultizkovy od 1700 korun. ,,Jedname s kraji a dal§imi
ziizovateli o moznosti vyuzit Narodni plan obnovy (penize od EU), skrze ktery by
Slo do roku 2026 vytvotit 2500 novych lizek,* uvedla mluv¢i ministerstva prace
Davidova.

Nejista budoucnost

Aktudlnim trendem je zajistit terénni sluzby, které umozni seniorim zustat v
domadcim prostiedi maximalné moznou dobu. Ministerstvo pro mistni rozvoj usty
mluv¢iho Jifiho Landy dodéava, Ze dal pocitd s podporou komunitniho bydleni pro
seniory. Ziji v samostatnych bytech, ale vedle sebe. A zdravotnicka péée je
zajisténa. Ministerstvo na né¢ mize vypsat dotace. Otazkou je, zda se najdou
investofi.

Zdroj: https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/lhuty-duchod-pece-seniori-domov-
duchodcu-kapacita.A220221 182824 domaci_wes
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