Jine testovani a karanténa ohrozi
personal i pacienty, kritizuji Valka odbory
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Zatimco firmy a podnikatelé se testu podrobuji dvakrat tydné po tfech
dnech, pro zdravotniky a socialni sluzby plati jiny rezim. Testuji se pouze
neocCkovani, a to jednou za sedm dni. ,Je to zvlastni. Zvlasté v socialnich
sluzbach a nemocnicich je riziko nakazy jedno z nejvyssSich,” fekla pro
iDNES.cz pfedsedkyné& Odborového svazu zdravotnictvi a socilni péée CR
Dagmar Zitnikova.

Od pondéli se museji antigennim testem dvakrat za tyden testovat vSichni zaméstnanci,
Zivnostnici ¢i zastupci obchodnich spole¢nosti, ktefi jsou v praci v kontaktu s jinymi lidmi. A to
bez ohledu na to, zda jsou o&kovani proti covidu, nebo prodélali nemoc.

Stat ale zavedl| jiny rezim ve zdravotnictvi a socialnich sluzbach. Tam se musi jednou za tyden
testovat pouze neockovani zaméstnanci. Resort zdravotnictvi to odtvodriuje tim, ze tyto dvé
skupiny lidi jsou testované profesionalnim testem.

,BYylo to tak nastaveno i z toho duvodu, ze se otkovani zdravotnici a o¢kovani pracovnici v

odbornici,” uvedl| pro iDNES.cz mluv&i ministerstva zdravotnictvi Ondrej Jakob.

S tim ale nesouhlasi predsedkyné Odborového svazu zdravotnictvi a socialni péce CR
Dagmar Zitnikova. Ta uvedla, Ze tento tyden na tripartité padl dotaz ohledné bezpecnosti
zaméstnancu pfi absenci testovani.

NaFizeni je nepochopitelné, Fikaji odbory

.Pan ministr sdélil, Ze pokud néktery zaméstnavatel nebo zaméstnanec se citi byt ohrozen a
nebo chce byt testovan, tak, ze je moznost, aby testovani byli. Ze to tém zaméstnavatel(im
nikdo nezakazuje. Je to velmi zvlastni. Zvlasté v socidlnich sluzbach a nemocnicich je riziko
nakazy vlastné jedno z nejvyssich,” fekla iDNES.cz Zitnikova.

Zda se proto v testovani zdravotnikd a pracovniku v socialnich sluzbach chysta néjaka zména,
vSak nevi. ,Ptali jsme se na to, ale pan ministr na to odpovédél tim zplisobem, Ze pfece neni
problém, aby zaméstnavatelé své zaméstnance testovali,” podotkla pfedsedkyné odboru s tim,
Ze problém je zfejmé financni: ,Je to prosté problematické.*

Za odbory kritizuje také pracovni karanténu, ktera je nafizena pro zaméstnance ve
zdravotnictvi nebo socialnich sluzbach.

,Pracovni karanténa je v podstaté nafizenim, které ohrozuje jak zaméstnance, tak pacienty.
Nafizeni je tfeba pro nas naprosto nepochopitelné,” uvedla Zitnikova.

Hlavni problém maji podle ni zachranafi. ,Nikdo si neumi predstavit situaci, jak by mohl
dodrzovat néjaka epidemiologicka opatfeni a byt vzdaleny 1,5 metru od pacienta, kterého
musite oSetfit a nikdo jiny ho za vas neoSetfi. Stejné tak je to uplné nesmysiné jako na
normalnich lizkovych oddélenich. To neni o tom, Ze sestra bude 1,5 metru od pacienta, nebo
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bude nékde od pacienta segregovana,” fekla predsedkyné.
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'K' patku bylo z belkovéh poctu 112 hosptalizva'rfy/ch‘ pacientl 64 % neocCkovanych. (26.
listopadu 2021)

Odbory podle ni doporuéuji, aby pozitivné testovany Sel do karantény. ,KdyZ by situace byla
velice slozitd v nemocnicich a bylo obrovské mnozstvi nakazZenych, jak na ldzkovych
oddélenich &i ARO, tak tady je moznost to FeSit znovu tfeba pracovni povinnosti,“ dodala.

Sifeni nakazy je nizké, nikoliv vyloucené

Redakce iDNES.cz oslovila i nejvétsi nemocnice v Cesku, jak se nastavenému systému
testovat jen neoCkované a jesté pouze jednou tydné stavéji.

Ve Fakultni nemocnici Brno, ktera je nejvétsi v Jihomoravském kraji, se testuje jen mala Cast
zaméstnancu, protoze naprosta vétsina uz dostala vakcinu. ,Naockovano je 86 procent vSech
nasich zaméstnanc(,” uvedla mluvéi nemocnice Veronika Placha.

Zbyva tak 14 procent, z nichz ¢ast nejspiS§ nemoc prodélala, pfipadné se ze zdravotnich
divodl nemUlze nechat o¢kovat. Ve vysledku se tak tady jednou tydné testuje zhruba desetina
pracovnika.

Zdravotnici &i pracovnici v socialnich sluzbach vSak pfi vykonu své profese pfichazeji do
kontaktu s potencialné rizikovymi kontakty v nemocnici.

.Lékafi a dal8i nasi zaméstnanci jsou zvykli, Ze skuteéné dodrzuji veSkera opatfeni a vSude
nosi respiratory. Sami si to dost hlidaji,“ poznamenala Placha.

Podobné to vidi i ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze. ,Pokud by hrozilo omezeni
poskytovani zdravotnich sluzeb, je pracovni karanténa pro zdravotniky zcela asymptomatické
jedinou moznosti, jak poskytovani zdravotnich sluzeb udrzet,“ fekla mluvei VFN v Praze Marie
Hefmankova.

Dodala, ze vzhledem k tomu, Ze jsou zdravotnici profesionalové a dodrzuji vSechna dostupna
preventivni opatfeni, tak je riziko pfipadného Sifeni nakazy nizké. ,Nelze v8ak zcela vyloudit.
Dlvodem muze byt i skute€nost, Ze pacient je-li hospitalizovany na lGzku, ma vyjimku z
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pouzivani ochrany dychacich cest a bariéra na strané zdravotnika je tak jednostrannou
zalezitosti,“ uvedla Hefmankova.

Sestry vyjimku vitaji

Mluvéi Fakultni nemocnice Plzefi Gabriela Levorova uvedla, Ze plzefiska nemocnice
k opatfenim v ramci pracovni karantény by pfistoupila az v nejzazSim pfipadé, kdy by ve FN
Plzeri nebylo pfitomno vice nez tisic zdravotnik(. ,V tom pfipadé by nemocnice nebyla tak
zvané ,akceschopna“ a rezim pracovni karantény by ¢asteCné pomohl vratit zaméstnance do
provozu,“ fekla Levorova.

Ze by napfiklad ogkované zdravotni sestry mély kvali absenci testovani strach z nakazy, Ceska
asociace sester nezaznamenala. ,Co vime, tak sestry vyjimku vitaji. V jiz tak slozitém obdobi
by to bylo pro né dalSi ¢asové zatizeni. Strach nemaiji, nosi vzdy ochranné pomdcky, pfi

jakychkoliv pfiznacich onemocnéni odchazeji na testovani,” fekla Barbora Klimova z asociace.

Podle jejich slov na testy zdravotni sestry odchazeji i tehdy, jsou-li v nechranéném kontaktu s
osobou, u niz je onemocnéni PCR prokazano.

.Proto, proto se domnivame, Ze nejsou nebezpedim pro své okoli ani tehdy, pokud by nemoc
prodélavaly bezpfiznakové. Na pouzivani ochrannych pomf(icek jsou Skoleny, pouzivaiji je tedy

fadné a jsou tak chranéné v maximalni mozné mire,“ doplnila Klimova.

Frekvence testovani dvakrat za tyden

Redakce iDNES.cz oslovila i Asociaci poskytovatelt socidlnich sluzeb CR, kterych se rovnéz
vyjimka tyka.

,EXistuje a je uvadéno vice duvodl pro odliSny rezim testovani v socialnich sluzbach a
zdravotnictvi. Smi se zde pouzivat pouze vybrané testy schvalené zdravotnimi pojistovnami a
testy musi délat pouze zdravotnictvi personal, neni tedy mozné pouzivat tzv. samotesty. Dale
zde plati na rozdil od ostatnich pfisnéjsi rezimova a hygienicka opatieni,“ fekl prezident
asociace Jifi Horecky.

Poskytovatelé socialnich sluzeb podle jeho slov mohou dle svého uvazeni testovat i oCkované
zaméstnance, tato moznost zde jiz byla a plati nadale.

~otejné tak jsem se obratili tento tyden na ministra zdravotnictvi, aby bylo umoznéné testovat
také ve frekvenci dvakrat tydné, tedy dle pravidel obecné pro firmy a toto bylo prostfednictvim
pana ministra umoznéno a sdéleno, ze je to mozné,“ dodal Horecky.
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