Konec slevy jizdného, stavba hospicu. Jak
politici chtéji fesit starnouci Cesko

V roce 2050 bude podle odhadd statistik( tietina populace ve véku nad 65 let. Zajisténi dustojného
stdri pro vSechny seniory, kteri potrebuji péci, pokulhdvd uz dnes a do budoucna to bude ¢im dadl

vetsi problém. MF DNES se zeptala zdstupct politickych stran, které maji Sanci dostat se po
volbdch do Snémovny, jak situaci chtéji resit.

Prezident Asociace poskytovateld socidlnich sluzeb Jifi Horecky odhaduje, 7e v Cesku dosud
neuspésné cekad na misto v domové pro seniory 10 aZ 15 tisic lidi. DGvod to ma jednoduchy.
Kapacity domov( pro seniory se za posledni roky nijak nenavysily, ackoli lidi v dichodovém véku
pribyva. A c¢ekaci doby se pohybuji v rozmezi mésicl az let.

Péci o svého starnouciho nebo nemocného blizkého tak Casto zastava rodina. Podle odhadl
organizace Diakonie je v Cesku zhruba milion neformélnich pecujicich — lidi, ktefi se o nékoho z
rodiny staraji.

Vsichni lidfi chtéji stavét nové domovy dichodcl. Koalice Spoluby dokonce zrusila slevy na
jizdném, aby byly na domovy penize.

Markéta Pekarova Adamova z koalice Spolu by seniorlim na jedné strané ubrala, aby jim mohla
pfidat na druhé. Konkrétné by zrusila 75% slevu na vetejnou dopravu, kterou prosadilo hnuti
ANO. ,Musime hledat Uspory na vydajové strance rozpoctu, které pak vhodné vyuZijeme
napfiklad pravé na vystavbu novych domovi pro seniory. Mam tim na mysli zbytné vydaje, jako
jsou napriklad dotace na jizdné. Jejich uSetfenim ziskdme ve statnim rozpoctu zhruba 6 miliard,"
navrhuje Pekarova Adamova.

Podle sou¢asné ministryné prace Jany Malacové (CSSD) je potieba pocty lGzek v domovech
navySovat minimalné o dva tisice rocné. Investici vycislila na 5 miliard korun z rozpoctu. Zamérit
se ale také chce na podporu domdci péce.

,Vétsina seniorli chce zestarnout doma. Proto je potfeba vice podporovat nejen terénni a
ambulantni sluzby, ale také ocenit neformalni péci. Neformalni pecujici (vétsinou pfibuzni i blizci
— pozn. red.) by nové méli pobirat pecovatelskou mzdu, aby nebyli odkazani na davky," fika
Maldéova. V pondéli vldda schvalila strategii, jak se pfipravit na starnuti Cechd, jednim z
konkrétnich vystupll je i prispévek na péci pro pribuzné. Jeho vySe ale uz bude na pfristim
kabinetu.

Domaci péci podporuje i hnuti ANO, které by chtélo prosadit i vystavbu novych socialnich sluzeb.
Podle poslankyné Jany Pastuchové k tomu pfispéje i novy stavebni zakon.

Vystavbu novych zafizeni pro seniory by podpofila vétSina oslovenych stran. Néktefi by s tim

svvs

,Vyvoj spolecnosti je nelprosny, a proto musime zacit stavét. Porad mame kraje, jako je napftiklad
Vysocina, kde v celém kraji neni Zadny hospic, nebo kraje, které kvli vystéhovani starnou rychleji.
Tam chceme zadit," pfiblizuje pfedseda hnuti Pfisaha Robert Slachta.



Pirdti by se zase radi zaméfili na budovani mensich center a zatizeni komunitniho typu. Slouzit by
méla lidem, ktefi nemaji blizkou rodinu, nechtéji Zit sami nebo pottrebuji odbornou péci. Prioritné
ale chtéji Pirati podpofit sluzby domaci péce. ,Prosadime rozvoj péce komunitni a terénni
predevsim v domdacim prostredi, véetné vsestranné podpory rodinnych pecujicich," jmenuje
poslankyné Olga Richterova (Pirati).

Fronta na misto vdomové

Domovy pro seniory podle ministerstva prace kazdoro¢né odmitaji desetitisice Zadosti o pfijeti.
Nutno ale dodat, Ze seniofi si Casto Zadosti posilaji do vice domovi. Neexistuje systém, ktery by
vSechny jejich prihlasky vyradil z evidence, pokud ¢lovéka nékteré zafizeni ptijme. Existuji tak
pouze odhady.

Jana Pastuchova (ANO): ,Podporujeme vystavbu novych kapacit zafizeni socidlnich sluZeb.
Klicova je spoluprace s obcemi a kraji. Ty vytipuji pozemky, zajisti stavby i rekonstrukce a stat
pomtuze s vystavbou a provozem."

Markéta Pekarova Adamova (Spolu): ,Hledejme Uspory na vydajové strance rozpoctu, které
vyuZijeme na vystavbu novych domovi pro seniory. Mam na mysli zbytné vydaje, jako jsou dotace
na jizdné."

,O nedostatecné nabidce hovofi profesni komory, vyzkumy i uzivatelé. Jen nikdo vlastné nevi, co
jsou relevantni cisla. SlySime o tisicich neuspokojenych Zadosti. JenZe lidé si davaji mnohdy
nékolik Zzadosti najednou a mnozi navic radéji s predstihem. Nékteti experti proto tvrdi, Ze kazdé
takové Cislo je tfeba pokratit na Ctvrtinu," pfibliZzuje radni hlavniho mésta pro oblast zdravotnictvi
Milena Johnova.

Jakd je skutecnost, muize napovédét prlzkum spolecnosti EY pro Asociaci poskytovatell
socidlnich sluzeb. Podle néj pouze 12 procent domov(i odpovédélo, Ze nemusi zajemce odmitat.
U zbylych zafizeni se pocet odmitnutych zadosti pohybuje od jednotek az po stovky.

Domovy, které uvedly, Ze by rady kapacitu rozsifily, by v priméru okamzité zaplnily 27 mist. Do
roku 2050 se pak bude muset zvysit pocet mist v klasickych domovech pro seniory i v domovech
se zvlastnim rezimem, které pecuji hlavné o lidi s alzheimerem, vice neZ dvojnasobné.

Olga Richterova (Pirati + STAN): ,PéCe o seniory nemusi byt jen o domovech pro seniory. Chceme,
aby lidé méli mozZnost Zit co nejdéle, ale pfitom kvalitné ve svém pfirozeném prostredi."

Jana Malacova (CSSD): ,,Pocty liZzek v zaFizenich pro seniory je potfeba systematicky navy$ovat, a
to minimalné o dva tisice ro¢né."

Rébert Slachta (Piisaha): ,, Vyvoj spoleénosti je netprosny, musime zaéit stavét. Mdme kraje, jako
je Vysocina, kde neni Zadny hospic, nebo kraje, které starnou rychleji. Tam chceme zacit."

»,Rodiny klientll za nami casto chodi ve sloZité Zivotni situaci, kdy jiZz nejsou schopny se
plnohodnotné o své rodice Ci prarodice postarat. NemuUZou jiz byt u nich kvali svym ostatnim
povinnostem 24 hodin denné a 365 dni v roce, protoZe ten, kdo trpi Alzheimerovou nemoci,
vyzaduje pravé takové nasazeni," upozoriiuje feditelka spolecnosti Alzheimercentrum
Magdaléna Tarcalova.



Spole&nost zfizuje v Cesku tFinact zafizeni a potvrzuje, Ze zdjem o mista je velky. ,U nékterych
center je volnych par poslednich mist, kterd se snazime plnit pfedevsim akutnimi Zadostmi.
Néktera centra jsou zcela plna a desitky klient(i ¢ekaji na umisténi," dodava Tarcalova.

Milion pecujicich

10-15 tisic lidi ¢ekd podle odhadd v Cesku na misto v domové pro seniory.

Dalsi lidé pecuji o staré pribuzné doma, ovSsem casto nevédi, kam a na koho se obratit.
,Neformalni pecujici jsou ¢asto neviditelni. Zacinaji pozvolna dvéma hodinami tydné. Pak doba
narUsta, aZz pecuji tfeba dvacet hodin tydné. Jako pecujiciho ale casto sami sebe nevnimaiji,"
popisuje sociolozka Olga Starostova z Institutu dlistojného starnuti.

Udajné takto o své pFibuzné pecuje milion lidi. Pe¢ujicim doma chce pomoci z politickych stran
napfiklad Trikoléra. ,Zlepsime vypocet dlichodu pro pecujici osoby," slibuje expert Trikoldry
Vaclav Krasa.
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