Kdo se postara o
pecovatelske sluzby?

Pecovatelska sluzba je jednim ze zakladnich predpokladii, aby seniofi a
lidé zavisli na pomoci mohli zistat ve svém piirozeném domacim
prostfedi. Poptavka vsak v CR ro¢né vyrazné piekra¢uje dostupné
kapacity, chybéji stovky tisic potifebnych hodin pomoci. Na viné jsou
finance i nedostatek personalu.
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Priizkum Asociace poskytovateléi socialnich sluzeb CR, nejvétsi profesni
organizace sdruzujici poskytovatele socialnich sluzeb, do néhoz se zapojilo
860 mést a 373 poskytovatelli, ukazal, ze az 28 % z nich uvadi nutnost navysit
stavajici kapacity pecovatelskych sluzeb. Ro¢né tak chybi ptes 400 tisic hodin
péce. NejCastéji zminovanym davodem tohoto neutéseného stavu je
nepiiznani statnich dotaci (42 %).

Kromé pomoci seniorim a lidem s postizenim je role pecovatelské sluzby
klicova i v pomoci neformalné pecujicim, tedy vétsinou ¢lentim rodiny, které
muiZe v ptipadé potieby zastoupit nebo jim alespon uleh¢it. V fadé mensich
obci, jez se prevazné do prazkumu zapojily, vSak tato sluzba chybi.

Neni pfitom urcité zcela nezbytné ani realné, aby kazda obec provozovala
vlastni pecovatelskou sluzbu. Je v§ak zapotiebi, aby se vSechny dostaly do sité
terénnich sluzeb poskytovatelt ve svém okoli. To je v soucasnosti problém,
ktery vzrista se vzdalenosti od vétsich sidel v odlehlych regionech. V disledku
nedostate¢nych kapacit poskytovatelé nemohou pokryt nejvzdalenéjsi obce,
kdyZz samotné dojizdéni zabere az trojnasobek ¢asu vénovaného samotnému
klientovi.



Mate rodinu... nebo alespon starostu!

Situaci dobfe ilustruje liceni Jany Jelinkové, ktera pracuje 17 let jako
pecovatelka ve stfedoceskych Mnichovicich. Nejedna se ptritom o zapadlou
podhorskou vesnicku, ale o mésto s necelymi ¢tyfmi tisici obyvateli v okrese
Praha-vychod: ,Denné najezdim v priméru 100 kilometri, stardm se o 47
klientti v Mnichovicich a nékolika okolnich obcich. Rozhodné by to chtélo, aby
nas bylo vic. Zajem o sluzbu by byl, ale on to nikdo nechce délat. Proto casto
nelze nabirat nové klienty. Tém stavajicim pomaham obstarat hygienu, jidlo a
nakupy, nékdy je také vozim tfeba k l1ékafi. Zkratka co je potfeba. Na vesnicich
to Casto zajistuje rodina ¢i sousedé, ale nékdy to prosté nestaci. Doufam tedy,
Ze mi brzy pfijde ocekavana posila.”

Jednim z mist, kam pani Jelinkova dojizdi za sedmi lidmi, jsou Senohraby
s 1230 obyvateli. Zdejsi starostka Jana Svaskova patii mezi ty, ktefi jsou se
situaci vcelku spokojeni. ,Nemyslim si, ze by musela mit kazda obec vlastni
pecovatelskou sluzbu, my na to rozhodné nemame kapacitu. Rekla bych, Ze v
poslednich letech se stavd dostupnéjsi. Néktefi lidé dostavaji sluzbu z
Mnichovic, jini to fesi pfes obec s rozifenou ptisobnosti Ri¢any. Dalsi ob¢ané
si domluvili sluzby individualné pfes rtizné poskytovatele z fad neziskovych
organizaci, to jde zcela mimo ufad. Troufam si fici, Ze u nas je poptavka
pokryta, nikdo se neozyva, Ze by stradal nedostatkem péce.”

Ne vSude vsak mohou situaci pochvalit, jak dokladaji slova Jany Precechtélové,
vykonné feditelky Sdruzeni mistnich samosprav: , Epidemie ndm nepotvrdila,
Ze terénnich socidlnich pracovnikii by bylo mdlo, ale Ze na tzemi jednoduse
nejsou. Narizenim vlddy se tak v minulém roce stal kazdy starosta socidlnim
pracovnikem, ktery md povinnost postarat se o své seniory v obci. A tak ke vsem
povinnostem starosty ¢i starostky malé obce jesté jezdime pro ndkupy, do
lékdrny pro léky nebo s dopisem na postu. Jako starostka obce, kterd ma méné
nez stovku obyvatel, jsem na péci o své obcany zvykla a nevadi mi to, ale je tieba
si uvédomit, Ze toto délame zdarma, nad rdmec svych povinnosti a nejsme pro
tuto prdcivyskoleni. Stdt nemtiiZe hresit na to, Ze md na tizemi schopné a obétavé
lidi, nedostatek terénnich pracovnikil je treba urgentné resit. Legislativné,
financné i persondlné.”

To, Ze se v mensich obcich ¢asto spoléhd na podporu rodiny a sousedu, potvrzuje
také starosta Jan Pelikan ze stfedoceské Vyzlovky: ,Ve vétsich méstech neni
mezi lidmi takova solidarita. U nds se ob¢ané mezi sebou znaji, a tak kdyz
nastane situace, ze nékdo potiebuje péci, dokazeme to individudlné fesit. Z



nasich priblizné sedmi set obyvatel jen nékolik nema rodinu, ktera by se mohla
postarat, a tak jsme béhem covidu napftiklad vozili nakupy.*

Systém se musi zlepSit

Jiti Horecky, prezident Asociace poskytovatelti socidlnich sluzeb CR, ktera
provedla priizkum ve spolupraci se Svazem mést a obci CR a Sdruzenim
mistnich samosprav CR, konstatuje, Ze problém v oblasti socidlnich sluzeb je
dlouhodoby. ,,Od roku 2015 klesl pocet klienti terénnich sluzeb ze 109 na 103
tisice, coz je pri trendu starnuti populace s podivem. D@vodem je pravé
nedostatek sluzeb, takze se vice lidi obraci na pobytova zatizeni, coz je ovSem
opakem snahy o zajisténi kvality Zivota v domacim rodinném prostiedi.*

Reseni vidi Jiti Horecky ve zméné financovani, v systematickém budovani sité
socialnich sluzeb a podpote mést, obci i samotnych poskytovatelt. Nepopira,
ze k jistym posuntim dochazi. Naptiklad primérna hruba mzda pecovatelky
vzrostla od roku 2015 z 16 tisic na 26,5 tisice, pficemz se pocita s dal$im ristem
minimalné o 3 %.

Zmeén a posund je vSak potieba vic, prislusna ¢ast rozpoctu by se podle Jifiho
Horeckého méla navysit zhruba o miliardu. ,Penize navic je vsak potieba
vkladat postupné béhem dvou az tii let. Za rok tolik penéz efektivné
neinvestujete. Navic mluvime o lidskych zdrojich, které neziskate ze dne na
den. Je tfeba postupné navysit soucasnou kapacitu, coz je snazsi nez budovat
néco nového. To ovSem zavisi na vladé — a na podzim nas ¢ekaji volby.*

O zménach bude muset asociace jednat az s novym vedenim statu. ,Na zafi
pripravujeme debatu s kandidaty na post ministra prace a socidlnich véci.
Jakozto nejvétsi asociace sdruzujici poskytovatele socialnich sluzeb jsme pro
MPSV vcelku zasadni partner k jednani. Mame za sebou tym odbornikd,
podavame navrhy fe$eni, vytvafime prognézy. Radu nasich véci MPSV piebira.
Véiim, ze dokazeme situaci posunout k lepsimu,” uzavira prezident Asociace
poskytovateli socidlnich sluzeb CR.
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