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Klienty domovii
mozna pusti na
svatky k rodiné

PRAHA Nedostatek kontaktu
s nejbliZ§imi je pro seniory v za-
fizenich socidlnich sluzeb jed-
nim z nejtizivéjSich dusledkt
pandemie covidu. Ve vanocnim
case by se to mohlo asporn Cas-
te¢né¢ zménit. Vlada by mohla
tento tyden jednat o povoleni vy-
chazek klientim domova. Moh-
li by se tak dostat na svétky k ro-
din€. Navrh se chystd kabinetu
predloZit ministryné prace a so-
cidlnich véci Jana Maldcova
(CSSD).

,,Bude samozfejmé pak pris-
né&jsi reZim po navratu,” vysveét-
lila ministryné. Podle ni budou
muset klienti pfi navratu pod-
stoupit test, platit by méla i dalsi
opatfeni.

Volnéjsi rezim pro seniory
amoznost jet za rodinou na svat-
ky pozadovala i Asociace posky-
tovatelG  socidlnich sluZeb
(APSS). ,Klienti by se na Vano-
ce nepodivali domil. VZdy ¢ast
lidi odjizdi. Néktefi placou, Ze
nebudou moci byt letos s rodi-
nou. Na lidské a duSevni véci
ministerstva pfi vydavani nafize-
ni pfili§ nemysli,* fekl prezi-
dent asociace Jifi Horecky.

Asociace také navrhuje, aby
po névratu lidé podstoupili anti-
genni test. Pokud by byl pozitiv-
ni, vysledek by se potvrdil jesté
presnéjSim PCR testem.

UZ tyden maji tato zafizeni
povoleno pustit za seniory na-
vstévy, pokud pred tim absolvu-
ji antigenni test. Problémem ale
je, Ze vice neZ polovina domovi
nedokdZe toto testovani navstév
zajistit. Ukazal to prizkum
APSS, kterého se zucastnilo té-
mér 200 zafizeni. RadioZurnalu
to fekl prezident asociace Horec-
ky. Duvodem je podle néj
v 90 procentech nedostatek per-
sondlu. Ten nema podle Horec-
kého na testovani Cas. ,,Je tam
stale néjakych 1700 nemocnych
pracovnikd pozitivnich na co-
vid. Pocet zdravotniho persona-
lu je dan objemem oSetfovacich
ukonti. Nikdo nema prili§ mno-
ho zdravotnich sester navic. To
znamena, Ze testuji zarizeni, kte-
ra jsou zpravidla vétsi a maji vét-
$i pocet persondlu,* fekl. Ctk

Covid znovu priskrti zivot

Dokonceni ze strany 1

Ministr zdravotnictvi Jan Blatny
(za ANO) jiz minuly tyden avizo-
val, Ze bude chtit dnes vladé navrh-
nout pfechod do Ctvrtého stupné
protiepidemického systému PES.
,Dopredu fikam, Ze pokud by do-
Slo k progresivnimu zhorSeni
a ohrozZeni kapacit ¢eského zdra-
votnického systému, potom bude-
me muset postupovat razantnéji,
uvedl Blatny. Dodal ale, Ze lidé bu-
dou mit Cas se pfipravit.

Obchody omezi jen prostor

Co bude znamenat navrat do ,,Ctyi-
ky*“? Pavodné by dal zelenou pou-
ze prodeji zakladniho sortimentu,
vse ostatni by mélo byt zaviené.
Nyni ale vysvitla nadéje na to, Ze
lidé pred Vanocemi budou moct
na posledni chvili zabéhnout i pro
darky — obchody totizZ zlistanou ote-
viené bez ohledu na sortiment. Vé-
Set hlavy nemusi ani ti, kdo si ne-
stihli dojit ke kadefnikovi, protoZe
ani na tyto sluzby se podle Blatné-
ho uzavirky vztahovat nebudou.
Co bude stale platit, je ale strop na
pocet lidi, ktefi mohou byt v provo-
zovné najednou, jeden na 15 nebo
deset metrd Ctverecnich.

Dalsi stopka pro gastro podniky
muze byt pro nékteré konecnou,
byt Havlicek uvedl, Ze posledni
uzavreni nebylo tak likvida¢ni. Ma-
jitelé restauraci a hotelt ovSem mo-
hou o¢ekdvat podporu od statu. Po-
dle Hamécka by méla byt minimal-
né ve vysi 80 procent obratu z loi-
ského roku.

K hospodéam a hotelim se pfida-
ji 1 muzea, galerie, fitness centra
a dalsi vnitini sportovisté, akvapar-
ky a plavecké bazény. Vsechna
tato zafizeni se budou muset pred
ndpory vefejnosti rovnéZ uzaviit.
,Ctytka* se podle ocekavani do-
tkne i potkavani se. Ti, kdo spolu
nesdileni domadcnost, se budou
moci sejit venku ¢i uvnitf, nesmi
vSak prevySovat skupinku Sesti
osob. Obnovi se zdkaz no¢niho vy-
chézeni, lidé budou muset byt
doma do 23. hodiny.

Pro skoldky by i ve Ctvrtém stu-
pi PES zustala prezencni vyuka
v matefskych a specidlnich Sko-
lach, na prvnim stupni zakladnich
a poslednim roéniku stfednich

Ski areal Branna na Sumpersku
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se pripravoval na lyzarskou sezonu s pouzitim umélého
zasnézovaciho systému. Vleky se podle vyjadreni
ministr zfejmé budou moci rozjet i ve 4. stupni,

Co bude znamenat navrat do 4. stupné PES

m Obchody - ziistanou otevieny
bez ohledu na sortiment,omezeni
bude jen pres prostor na zakaznika

W Domovy pro seniory a zarizeni

socialnich sluZeb - navstévy povoleny,
pokud pouZiji respirator a projdou testem

W Setkavani - 6 osob uvnitr i venku

Denni nariist poctu osob
s prokazanym onemocnénim
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M Zakaz vychazeni

- 0d 23.00 do 5.00 hod.
m Skoly - prezen¢ni vyuka
pro prvni stupen, rotacni
pro druhy, zbytek na dalku
W Restaurace - jen prodej
pres okénka
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zakdazano ale bude hosty ubytovavat.

Zdroj: Ministerstyo
zdravotnictvi CR

m Uplné uzavieny - hotely, muzea,
pamatky, vnitni sportovisté

m Knihovny - pouze vydejni okénka
pro predem objednané knihy

M LyZai‘ska stiediska - provoz
umoznén bez ubytovacich sluzeb

\ epidemickém

ystému PES plati
3. stupen
pohotovosti

Aktualni index rizika
stoupl na hodnotu 71
(to odpovida 4. stupni)
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Skol. Je ale také mozné, Ze si Zaci
prodlouzi vano¢ni prazdniny. Po-
dle premiéra Andreje BabiSe
(ANO) by méli jit naposled pred
svétky do Skoly tento patek.

I kdyZ bylo Cesko ve tietim
stupni, zhorsujici se Cisla dala vla-
dé impulz, aby restauracim a ba-
rim zatrhla proddvat veskeré na-
poje s sebou, at uz je to alkoholic-
ky punc, ¢i kava. Na trzich plati
stejné restrikce, nakoupené potra-
viny ¢i napoje si lidé musi snist
doma ¢i v auté, ne venku, kde hro-
zi shlukovéni. ,,Neni to omyl. Ci-
lem je, abychom nechodili po va-
nocnich trzich a po ulicich s kelim-
ky a jidlem,* vysvétlil minuly ty-
den Blatny.

Zakaz piti kavy z kelimku vSak
mezi lidmi vyvolal nevoli, véera
Havlicek pripustil, Ze to byla chy-
ba. ,,Je to nestastné komunikova-
né, jak se to neustile upravovalo,
tak to nds nestavi do idealniho
svétla, je to naSe chyba,” pfiznal
Upravit toto nafizeni bude podle
svého vcerejSiho vyjadieni chtit
i premiér. ,,J4 se za to omlouvam
abudu trvat na tom, aby se to zmé-
nilo, protoZe neni moZzZné, aby
si lidi nemohli brat kelimek s ka-
vou, uvedl Babis.

Testy v Praze?

Témér ,,vyprodano*

Z opét zhorSujicich se Cisel by
mélo pomoci i celoplo$né testova-
ni antigennimi testy, které uz v pa-
tek osmnéctého prosince zacne
zdarma aZ do 15. ledna. Na webu
resortu zdravotnictvi uz se rozbéhl
elektronicky rezervacni systém.
V Praze je o testovani velky zéa-
jem, terminy se témef zaplnily,
véetné lednovych. ,,Chtéli jsme se
s rodinou nechat pfed Vanocemi
otestovat, volné terminy uz o vi-
kendu nebyly,” potvrdl LN Martin
(39) z Prahy.

V ostatnich krajich takovy na-
por neni, volné terminy jesté maji.
Nicméné ani samotnd rezervace
terminu neni o péar klicich mysi.
Opomeneme-li rychle plnici se ka-
pacity, proklikat se ke kyZenému
ky ministerstva zdravotnictvi nabi-
zeji pouze rozcestniky na odbéro-
véa mista — aZ na strankach odbéro-
vych mist se d4 zaregistrovat.

At s testy prijedou za nami, preji si ucitelé

Bezplatné antigenni testy,
které by se mély stat
vyznamnym pomocnikem pfi
zvladani epidemie covidu, si
jako prvni mohou vyzkouset
ucitelé. Moc velky zajem ale
neprojevili.

MICHAL BERNATH

PRAHA Ve vladnim planu boje
s epidemii je masové nasazeni an-
tigennich testt klicové — mély by
zvladnout odfiltrovat predevsim
ty nakazené, ktefi sice nemaji pri-
znaky, ale zato v sobé nosi vel-
kou virovou naloz.

Zkusebnim balonkem zajmu
vefejnosti mélo byt pro resort mi-
nistra zdravotnictvi Jana Blatné-
ho (za ANO) testovani mezi ucite-
li. Ti maji uz od ¢tvrtého prosince
moznost antigenni test zdarma
podstoupit.

JenZe zdjem neni ani podle
slov premiéra Andreje BabiSe
(ANO) velky. ,,Chtél bych vy-
zvat, aby ndm pedagogové dali vé-
dét, jestli je problém v moZnosti
na né zajit, tfeba z hlediska Casu.
Je to dilezity projekt,” uvedl mi-
nuly tyden. Nizky zajem svych za-
méstnanct potvrdili také feditelé
skol, které LN oslovily.

Paterni infrastrukturou statu bé-
hem testovani by mély byt nemoc-
nice. Ty hlési, Ze kapacitné zatim
testovani uciteldl zvladaji a mély

by zvladat i zapojeni celé verej-
nosti. Pfesto maji nékteré z nich
obavy. ,,Problém muZe nastat
s testovanim pfimo o vanocnich
svatcich,* fekl LN predseda pied-
stavenstva jindfichohradecké ne-
mocnice Miroslav  Janovsky
s tim, Ze prislusni zdravotni pra-
covnici jsou uz nyni znacné vycer-
pani a zajistit okolo svatki testo-
vaci kapacity miZe byt problém.

Problémem je dojizdéni

Mezi uditeli se ukézalo, v ¢em
muZe byt u snahy dostat lidi k tes-
tim problém. ,,0 testy neni prili§
zdjem vzhledem k tomu, Ze se na
testovani musi dojizdét a nejblizsi
testovaci misto testuje pouze do-
poledne,” fekla napriklad LN fedi-
telka ZS Sadsk4 Blanka Zanova.

Narazila tim na skute¢nost, Ze
pfedev§im mimo velkd mésta je
problém s dostupnosti zdravotni
péce. Upozortioval na to jiz dfive
tfeba prezident Ceské 1ékaiské ko-
mory Milan Kubek ¢i matematik
a tvurce ,,covidovych* epidemic-
kych modeld René Levinsky. To
se projevilo uz pfi testovani bézny-
mi PCR testy. Na ty totiz hlavné ve
venkovskych oblastech chodilo
mensi procento obyvatelstva. Mno-
hem Ccastéji lidé zastavali radéji
doma a pokusili se covid vyleZet.
Podobnou zkusenost maji také hy-
gienici.

V ,,polocase” projektu testovani
pedagogti zatim prinesla presnéjsi
¢isla pouze hlavni hygienicka Jar-
mila RéZova. Otestovdno bylo

12 165 ucitela, pficemz 414 vyslo
jako pozitivni, tedy zhruba 3,4 pro-
centa. ,,Testy vytahuji potencilni
zdroje ndkazy, dvé procenta neme-
la zadné pfiznaky, zbytek uZz néja-
ké mél. Vztahuje se na né izolace,"
uvedla RaZova.

Zatimco vétsina zdkladnich
Skol, které LN oslovily, hlasi za-
jem o testy okolo Ctvrtiny uciteld,
nasla se i vyjimka. Ta ale bohuZel
potvrdila pravidlo. ,,Ze 43 pedago-
gickych pracovniki se 30 otestuje.
Jako feditel to podporuji,” fekl LN
Jan Vesely, ktery piisobi jako fedi-
tel na ZS Generdla Piky v Ostravé.
Thned ovSem dodal zasadni dové-
tek: ,.Laboratof pfijede k nim do
Skoly.

Ale je to pravé piiklad uciteld,
ktefi jsou k testovani ve velkych
poctech zdrzenlivi, jenZ ukazuje,
Ze davéra ve strategii statu v boji

s virem neni valna. Reditel ZS Ma-
rianské namésti v Uherském Bro-
dé Bohuslav Jandasek LN fekl, ze
otestovat se zatim nechalo asi
20 procent pedagogt, pri¢emz dal-
§i o tom pry uvazuji. Podle Blatné-
ho z rezervacnich systému vyply-
v, Ze nejveétsi zdjem o termin testu
by mél byt mezi uciteli okolo pielo-
mového 18. prosince.

Kdyby to mélo logiku...

Reditelé ale také volaji napiiklad
po vetsi flexibilité v mozZnosti své
zaméstnance testovat. Reditel ZS
Svéazna v Brné Petr PunCochét by
napriklad byl rad, kdyby se mohli
ucitelé nechat otestovat velice
rychle poté, co se u nich projevi pii-
znaky. Ulehcilo by to pry skole pii
provadéni potiebnych krokd. ,,To
samé, kdyZ padnou tfidy do karan-
tény, ihned udélat testy osobdm,

Mobilni odbérové tymy by zvysily zdjem o antigenni testy. Jeden takovy otestoval na

konci minulého tydne v Tieboni sest desitek pedagogickych pracovniku.
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které zde ucily, poptipadé i uklizec-
ce z patra,” popsal LN Puncochar
s tim, Ze testovana byla a bude ma-
ximalné pétina pedagogi. Toho
¢isla pry navic dosédhli jen diky
tomu, Ze nechali otestovat v§echny
ucitele, ktefi ucili ve tfidé, jez mu-
sela do karantény.

Dodal, Ze nejlepsi variantou by
bylo operativni testovani pfimo na
pracovisti. ,,Nejsme pohodlni, ale
jsme na strop€ s persondliemi a ne-
mizZeme odchdzet v pracovni
dobé, obhajuje svij pohled fedi-
tel. Jako priklad pfidal jednu ze
svych podiizenych. Ucitelka s pfi-
znaky se méla nechat na covid tes-
tovat klasickou metodou PCR, vy-
sledky vSak byly negativni. Po Ses-
ti tydnech podstoupila test na proti-
latky, na zakladé kterého ji 1ékari
sdélili, Ze covid v nedavné dobé
prodélala. TytéZ testy absolvovala
pét dnti nato. Vysledkem pry bylo,
Ze covid nikdy neméla. ,, Kdyby to
testovani mélo logiku, ucitelé by
tam stali ve frontach,* dodal.

Velka cast feditelt navic v odpo-
védich na dotazy LN zmifuje, Ze
jisté Cést, vétSinou je to mezi péti-
nou az ¢tvrtinou pedagogt, sboru
uz covid prodé€lala. JenZe to ani
zdaleka neznamena, Ze jsou vuci
nékaze imunni, tim spise ti, kdo se
vadnich znalosti se ukazuje, Ze
imunita, tedy ochrana po prodéla-
ném onemocnéni covidem, nemusi
byt dlouhodobé a miiZe trvat jen né-
kolik mésict. JiZ za 85 dnii u vétsi-
ny osob klesaji hladiny protilatek

po prodélané nemoci vice nez na
polovinu,* vysvétlil pro LN vladni
epidemiolog Roman Chlibek.

DalSi zatéz pro nemocnice

Pokud bude zajem o antigenni tes-
ty mezi verejnosti vétsi, dopadne
organizacni zatéZ hlavné na ne-
mocnice. Tém tak do Zonglovani
s dostupnymi prostiedky a perso-
naliemi pfibude dalsi polozka, se
kterou se navic dopfedu nepocita-
lo. ,,Musime pro to vyc¢lenit zdra-
votnicky persondl, navic pro né
zajistit ochranné zdravotni po-
mucky, pfizpasobit samotné pra-
covisté pro organizaci testovani
atd. Pro naSe zdravotniky to bude
znamenat dal$i praci navic, a to
na ukor jejich odpoc¢inku a stan-
dardni denni ¢innosti,* fekl napfi-
klad LN mluv¢i Thomayerovy ne-
mocnice v Praze Petr Sulek.
Vétsina nemocnice oslovenych
LN uvedla, Ze jejich kapacita se
pohybuje v nizkych stovkéch tes-
tt denné. To neni vyjimka ani pro
ty velké — Fakultni nemocnice
v Brné ma nyni denni kapacity
sto testd, VSeobecna fakultni ne-
mocnice v Praze okolo tfi set.
JestliZze by se ale mély skutecné
béhem mésice otestovat pres Ctyfi
miliony lidi, bude potieba kapaci-
ty navySovat. ,,Zasah do chodu ne-
mocnice to bude v ptipade velké-
ho zajmu hlavné persondlni, po-
kud budeme muset vyclenit dalsi
tym zdravotnikl,”“ potvrzuje
mluv¢i Fakultni nemocnice u sv.
Anny v Brné Dana Lipovska.



