Séf Asociace poskytovateld socialnich
sluZeb: Nejstarsich seniorl prudce
pribude

Nejhorsi situace s kapacitou zarizeni pro staré osoby ¢i lidi trpici tfreba demenci
je v Praze a husté zalidnénych regionech. Napriklad ve velkych méstech.

O problémech domovii pro seniory i dopadech koronaviru si Denik povidal se

séfem Asociace poskytovatell socialnich sluzeb Jifim Horeckym.

Jifi Horecky, prezident Asociace poskytovatel( socidlnich sluZeb CR | Foto: Denik

Varovali jste pred tim, Ze se razantné zvysi pocet seniort v Cesku. O kolik to bude?
Prodluzovani véku seniord, tedy nadéje na doziti, a tim i starnuti populace, je
celoevropskym trendem. Je to Uzasny Uspéch moderni spolecnosti, ktery vsak prinasi vétsi a
narGstajici potfebu dlouhodobé péce. V pristich trech desetiletich dojde k vice nez
stoprocentnimu narustu lidi starSich 80 let, prijemcl prispévkd na péci, ale i osob trpicich
demenci.

Projevi se to néjak na péci o né?

Bude to znamenat vyrazné zvysené naroky a poptavku po socialnich sluzbach. Pritom jiz nyni
jsou nase kapacity pobytovych ¢i terénnich sluzeb ve srovnani s evropskymi zemémi
podprimérné. Relativni kapacity, tj. v porovnani se zvysujicim se poctem osob starsich
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65 let, jiz nékolik poslednich let klesaji namisto toho, aby se zvysSovaly a reagovaly na
zvysené potreby.

Které kraje nebo regiony by na tom mély byt z tohoto pohledu nejhuare?

Nejhorsi situace je v Praze a nasledné v husté zalidnénych regionech Ceské republiky, tedy
ve velikych méstech. Investice do socialnich sluzeb jsou vsak zanedbatelné a drtivou vétsinu
narGstu kapacit socialnich sluzeb péce predstavuje soukromy sektor a soukromé investice.

Domovy a sluzby pro seniory nebo pro osoby se zdravotnim postiZenim byly nedavno
kvuli koronaviru oznaceny za potencialni mista s nejhorsim dopadem. Jak to prozivaly?
Velice bourlivé. Ackoliv jsou Cisla o poctu nakazenych, mnozstvi zemrelych seniord nebo
jejich podilu k celkovému poétu zesnulych na nakazu v Ceské republice v porovnani

s Evropou velmi dobra, prabéh nebyl zrovna nejveselejsi. Do deseti dni od prvniho
nemocného v prvnim domové pro seniory se covid-19 rozsiril do dalsSich dvaceti zarizeni.

A to véetné obrovského promoreni tii domovd, kde byly desitky nakazenych. Navic se
socialni sluzby potykaly s nedostatkem ochrannych pomucek, dezinfekce, informaci.

Ze to bylo stresujici pro staré nebo nemocné lidi je pochopitelné. Ale ono to asi muselo
byt dost stresujici i pro personal, ne?

Urcité. Kvali jiz zminénému nedostatku informaci lidé nevédéli, co bude, jak maji
zareagovat, na co se pripravit. Potom tu byl fenomén dobrovolnych karantén, kdy se asi

v patnacti zarizenich zaméstnanci na dva az tri tydny zavreli i se svymi klienty uvnitr
domova anebo méli pristavené karavany, v nichz prespavali. Tento fenomén byl trochu
diskutabilni - nakolik je to ochranou pro klienty a jakou vyznamnou zatéz pro zaméstnance
to predstavuje. | na tom bylo vidét, ze ze strany Uradi chybélo jednotné vedeni a metodika
do zacatku. Ale to neni kritika. V jinych evropskych zemich to bylo podobné.

Podle ¢eho soudite?

Jsem prezidentem Evropské asociace poskytovatell sluzeb dlouhodobé péce pro seniory a
byli jsme spolu s kolegy z jinych zemi v pravidelném virtualnim kontaktu. A kdyz jsme
porovnavali, jaka je situace v Asii, na Novém Zélandu, v Americe Ci v evropskych zemich,
vsichni nasi clenové se shodli na jedné véci: Oni na nas zapomnéli.

Zapomnéli v distribuci ochrannych pomucek, informaci, doporuc¢enych postup(... AZ po
mésici si irady vzpomnély, Ze kromé nemocnic a zdravotniho sektoru je tu sektor
dlouhodobé péce. A o ném ve vétsiné statu rozhoduje jiny resort nez ministerstvo
zdravotnictvi. O to byla situace komplikovanéjsi.

Pocatkem roku jste odhadli, Ze chybi asi tFi tisice pecovatelek a stovky zdravotnich
sester. To situaci nekomplikovalo?

Samozrejmé. V okamziku, kdy se zavrely skoly, navic vypadla az ¢tvrtina zaméstnancd.
Pecovali o blizké, o déti, sli do pracovni neschopnosti nebo karantény. Takze poskytovatelé
socialnich sluzeb byli ze dne na den vystaveni dvéma hlavnim vyzvam.

Prvni byla, jak ochranit klienty a zaméstnance vzhledem k tomu, Ze neméli ochranné
prostredky. Nejvétsim problémem pak bylo, jak zajistit zakladni péci, kdyz vypadlo tolik
zaméstnancU a uz predtim jsme jich neméli dostatek. A do toho prislo mimoradné opatreni,
které rikalo, Zze se maji zaméstnanci rozdélit do oddélenych tymd. Jenze jak? KdyZ mate
malo lidi a Ctvrtina jich vypadne, je témér nemozné rozdélit je do tymda.
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A uz se situace uklidnila?

Ted' uz se vracime pomalu do normalu, protoze obnovily provoz skoly, skolky, détské
skupiny. Nicméné spousta lidi ma radu prescasovych hodin a nastava doba dovolenych.
Takze i na to bude treba brat zretel.

Jak jsou domovy pripraveny na pripadnou dalsi vinu koronaviru?

Daleko lépe nez predtim. Jednak vime, Ze se pripadna dalsi vlna bude resit regionalné
anebo podle ohrozenych skupin, coz jsou seniori. Pak jsou socialni sluzby predzasobeny
ochrannymi pomUickami a dezinfekci, jejichZ ceny na trhu klesaji. Vedeni pobytovych sluzeb
uz takeé vi, jak postupovat, ma vytvorené krizové plany.

Socialni sluzby se uz nékolik let pravidelné v zari ozyvaji s tim, Ze jim dochazeji penize.
Ministerstvo prace vyhlasilo dotacni program, v jehoz ramci jim chce dat na zvysené
naklady necelou miliardu. Bude to stacit?

To je otazka, loni chybély miliardy dvé. Navic jsme na zacatku roku méli ohlasy od zarizeni,
Ze je tam z lonského roku dluh. Na druhou stranu - protoze se zvysovaly zakladni platové
tarify - jsme dostali od statu na toto navyseni pridano.

Trochu se usetrilo béhem nouzového stavu i na mzdovych nakladech, fada zaméstnancu
totiz byla na o$etfovném nebo kvili karanténé na nemocenské. Ministerstvo prace také
vypsalo dva dotacni programy na odmeény, zvySené naklady a propady prijma v celkové vysi
tri miliard korun. Myslim si tak, Ze letos by toto vSe mohlo stacit.

To je letoSek. Ale nebude se nedostatek financi opakovat v dalSich letech?
Bude. Na tripartité se ma predstavit novy navrh ohledné zvyseni rizikovych priplatkd
(rozhovor probéhl pred jednanim - pozn. red.). A podle mych informaci pdjde o razantni

VI . vV

Je snaha systém zménit?

V novele zakona o socialnich sluzbach je novy zplsob financovani. U viech typu socialnich
sluzeb se stanovi, kolik budou mit osoby poskytujici primou péci a sto procent jejich
mzdovych nakladu uhradi stat.

Ale ta uz pul roku ¢eka na odeslani do vlady.
Ano, navic u ni panuje nesoulad mezi ministerstvem financi a ministerstvem prace a
socialnich véci a nékterymi kraji.
Zdroj: https://www.denik.cz/z domova/sef-asociace-poskytovatelu-socialnich-sluzeb-seniori-
rozhovor-20200702.html
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