statistika

Nadéje na doziti

V souvislosti se socidlnimi sluzbami se casto hovori o dvou
demografickych ukazatelich. Nadéje na doziti neboli st¥edni délka
Zivota, tedy ocekdvand délka Zivota a logicky také nadéje na doZiti

ve zdravi.

B Text: Ing. Jiri Horecky, Ph.D., MBA,
prezident APSS CR, UZS CRa EAN
i ' resp. nastaveni socidlni po-
litiky statu, pro plan vydaju

za zaji$téni zdravotnickych sluzeb, ale

de o zasadni ukazatele, které
jsou klicové p#i stanovovani,

i hospodaiskych strategii kazdé zemé.
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déje na doziti ve zdravije to pouze 1 ,3 roku
ta déle ve zdravi a Zeny se dozivaji vy$siho
véku.

Ceska republika vykazuje v obou ukaza-
telich dobré nebo lépe teteno s evropskym
prumérem porovnatelné hodnoty. Zejména
trend vyvoje téchto ukazateld lze oznacit
za pozitivni. Potencidl ke zlepgeni je sta-
le veliky. Ptitom je ovlivnitelny zejména
kazdym z nas. Dle WHO ovlivriuje ¢lovék
své zdravi, tedy délku Zivota ve zdravi,
z 80%.
faktory, jako je genetika ¢i nedostate¢na

Jenom 20% tvofi neovlivnitelné

Ukazatel sttedni délky Zivota (nadéje do- nebo nekvalitni zdravotni péce. u
ziti) p¥i narozeni udava, kolik let ma pru-
mérné pred sebou osoba, ktera se pravé na-
rodila. P¥i jeho vypocétu se predpoklads, ze
se umrtnostni poméry po celou dobu zivota Zdroje:
dané osoby nebudou ménit, resp. Ze zlsta- Eurostat
nou stejné jako v roce jejtho narozeni. ! Cesky statisticky tifad

Ceska republika zaznamenala v tomto
ukazateli v poslednich letech vyznamny
posun. Podle umrtnostnich poméra plat-
nych v CR v roce 2017 by se primérny Cech
dozil 79,1 roku, muz pak 76,1 roku a Zena
82 let. Primér zemi Evropské Unie je 80,9
let, k jeho dosaZzeni ndm tedy chybi 1,8
roku.

Pted deseti lety byl ukazatel nadéje
na doziti o dva roky niz3i, tedy 77 let. V roce
2000 dokonce o 4 roky nizsi, tedy 75,1.

Na uvedeném obrazku také vidime, které
evropské zemé maji vyznamnéji vy$si na-
d&ji na doziti. Tradi¢né jsou to hlavné Svy-
carsko (83,7) a Island (82,6), ale i tzv. stte-
domotské zemé (Francie, §panélsko, Italie).

Obecny trend také ukazuje, Ze se postup-
né snizuje rozdil v nadéji na doziti mezi ze-
namia muzi.

Dalsim souvisejicim ukazatelem je tedy
nadéje na doziti ve zdravi nebo délka Zivota
ve zdravi, ktery udavi, jak dlouho Ziji oby-
vatelé dané zemé bez dlouhodobého zdra-
votniho omezeni.

Evropskd komise

Healthy life years

at birth

United Kingdom
Denmark
Hungary
Lithuania

Romania
V ptipadé délky zivota ve zdravi je na tom lm:;::ia
Ceska republika v porovnani s evropskymi (lval;g

zemémilépe. Nadéji na doziti ve zdravi maji
v CR Zeny ve véku 64 let a muzi pak 62,7
roku. Zeny jsou tedy téméi na evropském
praméru, ktery je 64,2 let, a muZi zhruba

ptl roku pod timto pramérem. Healthy life years: Latvia
Za povsimnuti stoji také rozdil mezi po- the number of years that a person
hlavimi u tohoto ukazatele. Zatimco v p¥i- is expected to continue to live

Slovenia
Netherlands
Switzerland
Portugal
Austria
Finland
Slovakia

padé doziti, resp. sttedni délky Zivota, je
rozdil mezi muZi a Zenami 6,1 roku, u na-

Data refer to 2016.

Norway, lceland, Switzeriand: non-£U countries.
Iceland: data from 2015,

without limitation in functioning
and without disability.



