sexualita

cerven-cCervenec/ 2018

uj ndzor

¢a, ¢ v pobytovém zafizeni, navazat vzta-
hy a prozivat dastojné svoji sexualitu. Bylo
jasné, Ze i oni maji své potfeby, sva pfani
a tuzby, ale nemaji stejné moznosti jako
lidé bez hendikepu. Sexudlni asistenci cha-
peme jako moznost, nikoli jako fe$eni, pro
ty, ktefi nemohou naplnit svoji sexualitu.
Co jim v8ak nejvice chybi, je blizkost druhé
osoby a spole¢né souziti, s ¢imz se svéruji
pravé sexualnim asistentkam.

Sexudlni asistence je tu dva roky. Ziskala
si své misto. Zpétné vazby na ni jsou pozi-
tivni. Ziskava postupné davéru pomdihaji-
cich organizaci, které za¢inaji sexudlni asi-
stentky zprosttedkovavat pro své klienty.

Sexudlni asistentky nerozlisuji, zda sluz-
by poskytuji Zendm, muzim, ¢i transgen-
der osobam. Klientky vsak zatim o tuto
sluzbu projevuji velmi maly zajem. Chtéji
muze, ktefi v této oblasti zatim progkole-
ni nejsou. P¥esto mohou sluzby sexudlnich
asistentek vyuZit i Zeny. Mozna maji obavy,
strach ¢i stud takovou sluzbu vyuzit.

Sexudlni asistence miZe pomoci sniZit
agresivitu lidi se zdravotnim hendikepem,
kteti nemohou napliiovat svoji sexualitu.
Muze napomoci ke snizeni poltu p¥ipadi
zneuzivani klientd a klientek navzijem,
ale i projevi se sexudlnim podtextem vuci
poméahajicim profesim. A co je podstatné,
dokaze vratit lidem radost a chut do Zivota,
jak dokazuji kazuistiky klientu, ktefi sluz-
bu vyuzili.

1 Dva pribéhy na konec:

,Kazdy ¢lovék ma své potreby, a vzhle-
dem k mému handicapu, kdy mi ani ruce
nefunguji, tak jak bych potfeboval, tak je
pro mne sexudlni asistence skvélé feseni,
kdy zaziji to, co sdm se sebou zazit nemohu.
Po dvou letech sexudlni abstinence jsem za-
zil néco krasného, bylo to super, nikdy jsem
zadnou takovou sluzbu nevyuzil a jsem rad,
Ze sexualni asistence existuje, pooktal jsem
jako muz. Takovou hostesku bych potfebo-
val stale, i v noci.“ (MuZ na voziku)

»,Normalné bych do toho asi moc nesla,
ale po par setkanich s asistentkou, kdy jsem
zjistila, Ze ji mohu vétit, jsem se rozhodla.
Asistentku jsem kontaktovala po delsim
vahani. Méla jsem strach z reakce okoli
a taky z reakce asistentky. Nakonec se uka-
zalo, Ze to byl velmi dobry tah. Pomohla mi
srovnat se s intimnimi problémy, které mé
trapi. Pomohla mi zmirtiovat projevy mého
postiZeni p¥i sexu. Pomohla mi s mastur-
baci, protoze mam nesikovné ruce. Snazi-
me se dosdhnout toho, abych aspor nékdy
mohla mit orgasmus. Kromé toho mi velmi
pomaha bavit se oteviené o sexu a o chla-
pech. S asistentkou také pracujeme na tom,
abych se zbavila mindraka, které ve mné vy-
péstoval minuly partner. Po kazdé asistenci
jsem uvolnénéjsi a lépe se hybu. m» 41
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¢asopisu Socialni sluzby jsem

prochdzel vSechny ¢lanky,

resp. cely seridl tykajici se se-

xuality aZ po jeho 4. dil vénujici se sexualni

asistenci. A¢koli i u téch pfedchozich jsem

mél diléi vyhrady, u toho posledniho jsem

se jiz rozhodl otevf¥it jiny pohled na véc.

Mozna i proto, abych toto téma nazorové

vyvazil, nebot kritickych ¢i kriticky diskuz-

nich ¢ldnka na toto téma je obecné ve spo-

le¢nosti mensina. Predesilam také, Ze jde

o soukromy nazor Jitiho Horeckého, ktery
neni spjat s postojem APSS CR.

Pokud je a mé byt pfedmétem sexudlni
asistence zdravotné postizenych poraden-
stvi v oblasti sexuality, technicka asisten-
ce paru ¢i jednotlivei, hleddni intimniho
prostoru, ndkup pomucek apod., tak s tim
nemam zasadni problém. Pokud ale jde
o prostituci, pak jiz ano. Zdmérné uvadim
tento, spole¢nosti negativné vnimany ter-
min prostituce, protoze jakkoliv muzeme
chtit tuto aktivitu nazvat néjakym vznese-
nym nazvem evokujicim obétovéani, dobro-
tu a dobry umysl, vzdy pujde o prostituci.
Tak to je.

Prostituce neni v CR nelegalni, je ale
mimo oblast prava a v roviné moralni je
spole¢nosti odsuzovani. Mimo jiné je to
i tim, Ze nage moralni hodnoty vychazeji
z kiestanskych tradic a hodnot a v soula-
du s nimi je sexualita pfirozenou souéasti
vztahu muze a Zeny. Vztahu dlouhodobého
a partnerského. Sexudlni potfeba je, resp.
m4 byt uspokojovdna v ramci tohoto vzta-
hu s partnerem ¢i partnerkou, kterého/kte-
rou miluji a kterému se odevzddvam a jehoz
pfijimam. Nejde o potiebu srovnatelnou
s zizni, kterd v p¥ipadé nedostatku vody
vede u v3ech ke stejnému konci. Sexualita
ma nejen svou fyzickou, nybrz i psychickou
dimenzi. Stejné tak neni pravda, ze kdyz
mlady muz ¢&i Zena sexudlné dospéje, musi
okam?zité zacit aktivné sexudlné zit, jinak
je deprivovany/a a ne$tastny/4d. Sex tedy
ma byt soulasti partnerského vztahu. To
je jedna z hodnot, ktera prosté je v rozpo-
ru s prostituci pro kohokoliv, bez ohledu
na jeho vék, orientaci, pohlavi ¢i zdravotni

omezeni. Mimo jiné, pokud bychom ptijali
tezi ,prava na sex pro kazdého®, pak by se
to preci mélo tykat viech klientt socidlnich
sluzeb zijicich bez partnera/ky ¢i manzela/
ky, cozZ je absurdni predstava.

Pokud si klient socidlni sluzby pteje vy-
uzit sluZeb sexualni asistentky, resp. pro-
stitutky, at jiZz nap¥. v domové pro seniory,
nebo pro osoby se zdravotnim postiZenim,
anebo v domdcnosti klienta, pak poskyto-
vatel socidlni sluzby neni a nem4 byt jeho
moralnikérce, ale ma mu pomoci realizovat
jeho rozhodnuti a danou sluzbu zprostted-
kovat (ackoliv s tim tfeba nemusi souhla-
sit), byt i tato situace ma svij eticky rozmér
a nékteti pracovnici se s nim mohou poty-
kat.

Vadi mi v3ak, kdyZ je tato sluzba nékdy
prezentovana jako de facto sluzba socidlni,
uslechtild a obecné ptijatelna jen proto, ze
je neutralné ¢i radoby profesiondlné pojme-
novand. Prostituce tady byla, je a bude, ale
neméla by byt skryvana za néco, co neni,
neméla by byt prezentovdna jako bézna
soucast naseho Zivota (byt jen pro osoby
sexudlné neuspokojené). To by znamena-
lo pfijmout paradigma naroku na sex pro
kazdého jako ,projevu plného lidskosti“!,
bez diskuze o partnerském vztahu a vazbé.
(Stale bych se vsak vice ptiklanél k tomu,
ze ,plna lidskost” se projevuje spise altru-
ismem, slusnosti, ochotou pomoci, empatii
a dalgimi veskrze lidskymi vlastnostmi, a¢
jsou to charakteristiky, které mnoha lidem
v dne$nim svété plném snadno dostupného
sexu chybéji.)

Dalsi hledisko tohoto tématu je také
nesporné. Jaké jsou kvalifikatni poza-
davky na pozici sexuélni asistentky/asis-
tenta? Ochota mit télesny kontakt, i ten
nejintimnéjsi, s kymkoli, kdo m4 sexualni
pottebu? Jak by do budoucna probihal na-
bor takovychto pracovnic, kterych by bylo
zcela jisté z thlu pohledu pisatelky ¢lanku
mnoho potteba? Dovede si ona ¢i néktery
ze zastancl sexualni asistence predstavit,
Ze by se on/ona nebo nékdo z jeho/jejich
blizkych rozhodl pro takovouto ,profesi®
a obhajoval jiisdm sebe pted svymi nejbliz-
3imi a vefejnosti? Je snad nékdo, komu by
vadilo, kdyby se jeho dcera rozhodla praco-
vat jako sexudlni asistentka? Pokud ano ©
- pak vy vsichni chapete, co jsem se snazil
sdélit v pfedchozich adcich.

|

1 (viz 2. dil seridlu v éasopisu Socidlni sluzby, duben, 2018,
o sexualité lidi s mentdlnim postizenim)
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