Blanensky domov pro seniory ziskal
certifikat. Je nejlepsi v republice
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Jizni Morava - Socialnim sluzbam v kraji se blyska na lepsi ¢asy. Zatimco
blanenské centrum pro seniory dostalo novy certifikat kvality, v minulosti
kritizované sanatorium v Jevi$ovce se s novym vedenim polepsilo. Kvdli
starnuti populace na seniory cili také Fada obecnich projektd, které se snazi

starél"m' lidem usna'dl?it podzim iiyota.
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Spickové ubytovani i kvalitni péce, to je vysledek testovani piispévkové organizace
Senior centrum Blansko. Ta nové ziskala jako pata v kraji certifikat Znacka kvality v
socidlnich sluzbéch. Se ziskem 940 bod{ je nejlépe hodnocenym zafizenim v celé
republice.

Komisi zaujal napfiklad program Bon Appetit!, ktery zUtulfiuje tamni jidelnu a pfinasi
klientdm seniorského centra pFijemnéjsi zaZitek z jidla. Ocené&né centrum se vice
zamé&Fuje na kvalitu jidla a snazi se kazdému dlchodci upravit jidelni¢ek co nejvice na
miru. "Pristupujeme k nim individualné. Snazime se o to, aby zili jako predtim," vysvétlila
feditelka blanenského centra Lenka Drazilova. Certifikat mu udélila Asociace
poskytovatell socidlnich sluzeb, kterd hodnoti naptiklad zdravotni pé&i, ubytovani, stravu
nebo téveni voého casu.

Blanenské senior centrum se snazi pristupovat ke klientdm individudlné

Znacka kvality v socialnich sluzbach

V soucasnosti je v CR certifikovédno 35 domov{ pro seniory, sedm dalich zafizeni
aktualné prochazi systémem hodnoceni. Znacka kvality v socialnich sluzbach eviduje asi
desitku zajemcl o svij certifikat. V Jihomoravském kraji ziskalo nalepku zatim pét
zarizeni.

V minulosti kritizovaného sanatoria v JeviSovce na Breclavsku se pfed ¢asem ujal novy
majitel. Ombudsman diive upozorfioval na riziko podvyzivy nékterych tamnich pacientd,
pfipomenul také, Ze ackoliv se v minulosti nékolikrat stalo, ze senior v sanatoriu spadl z
IGZka, vedeni neptijalo 24dné opatfeni, aby se to neopakovalo. "Seniora nejdFiv ptijmou,
a az potom resi, zda mu mohou obstarat potifebnou péci," prohlasil v loriském roce Jifi
Foral z kanceldfe ombudsmana. Mésic po kontrole odebralo vedeni kraje nevyhovujicimu
zafizeni registraci. Tu ma nyni uz zpatky.
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Mezi hlavni cile nového vedeni patfilo opét navysit pocet pracovnik( sanatoria. Misto
deviti jich tam nyni pracuje tfiadvacet. Upravili také stravovani. Zatimco dfive jejich
klienti jedli pouze na pokoji z hlubokych talitli, vedeni sanatoria nakoupilo Zidle a stoly,
aby se seniofi opét mohli spolecné stravovat v jidelné. K dispozici maji i lepsi nadobi.
"Rozsitili jsme mnozstvi jidla. V priméru ndm pfibirali dvé kila za mésic," odhadla
stavajici reditelka jeviSovského sanatoria Ivana Hoferova.

Ctéte také:

Kritizovaného sanatoria pro seniory v JeviSovce se ujal novy majitel, 28. 2. 2013
Situace kolem sanatoria v JeviSovce je stale nejasnd, 13. 1. 2007
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V kontrolach socialnich zafizeni kanceldf ombudsmana pokracuje i nadale. Pri posledni
akci upozorfiovala predeviim na problémy s podvyzivou, podavanim tlumicich 1éki nebo
sledovanim pFijmu tekutin. Vyznamnou &ast klientd seniorskych zafizeni tvofi starsi
pacienti s demenci ¢i Alzheimerovou chorobou. Personal ale podle Verejného ochrance
prav nema potrebné vzdélani, ani vhodné technické podminky, aby se o podobné klienty
mohl postarat. A to ani v pfipadé€, kdy se zafizeni na tyto nemocné vyslovené
specializuje.

"Odbornici se shoduji, Ze jidlo je u lidi s degenerativnim intelektovym postizenim, jakym
je demence, posledni véci, ktera jim jesté miZe délat radost, uspokoijit je a také je
zaméstnat. Tomu vSak neodpovida praxe zjiSténa ve vétsiné zafizeni. S jidlem se spécha
a nevénuje se pozornost individudlnim pozadavkdm a potfebam klientd," fekla CTK
mluvcéi ombudsmana Iva Hrazdilkova.

Kolik zai‘lizeni v kraji funguje?

.

. aV Jihomoravském kraji je momentalné registrovano
celkem 77pobytovych socidlnich sluzeb typu domova pro seniory a domova se zvlastnim
rezimem s celkovou kapacitou 5267 Itizek. Zadosti o né je vice, protoze lidé se hlasi do
poradniku nékolika zarizeni zaroven, a to i nékolik let dopredu. V Jihomoravském kraji je
momentalné 161 631 lidi starSich sedmdesati let.

Ve Zlinském kraji je aktudlné padesatka domovd, které pojmou 3275 klientti. Na 1Gzko
se ¢eka i dva roky, protoze poptavka dlouhodobé prevysuje nabidku. Vzhledem

k demografickému vyvoji odbornici o¢ekavaji, ze se tento trend v dohledné dobé
nezmeéni.

Usnadnit podzim Zivota se snazi i nékteré obce, které pro seniory pfipravuji napfiklad
specialni webové stranky. Jednou z nich jsou BoSovice, kterd maji verzi internetovych
stranek pro kratkozraké i pro seniory. Ty jsou maximalné zjednodusené a veskeré ikony
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vs v

jsou nejen prehledné sefazené, ale i vétsi. Starsi Clovék se tak na internetu lépe
zorientuje.

"Kdyz jsme pfemysleli, co nového tam dat pro naSe obcany, tak padl i navrh, abychom
vybrali néco, co bude slouzit tém nejstarsim," fekl starosta BoSovic Jaroslav Simandl
(nez.). Jednim ze zakaznikd novych prehlednych stranek je také pétasedmdesatilety
Vaclav Dvorak. "Vybiram si pfevazné Gfedni desku, kde jsou rlizné vyhlasky a tak dale.
Na to chodim témér denné," popsal svou zalibu Dvorak.

Brné&nsti strdZnici zase hlidaji zdravi senior(. Pokud by se jim udé&lalo nevolno, osobni
alarm jim mdze zachranit Zivot. "Sta&i zmacknout tla&itko a pfivoldm pomoc, kterd ma
zajidté&ny pFistup do mého bytu a pomdze mi," pochvaloval si sluzbu Jaroslav Sme¢ka.
Mé&si¢né tak straznici zaznamenaji asi osm nouzovych signall. Za provoz dlichodce
zaplati necelych tfi sta korun mési¢né. Podobnych zafizeni pfitom brnénsti policisté

eviduji asi stovku.
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Otrokovicti prisli zase s relaxacni nabidkou. Jejich starsi spoluobcané mohou dvakrat do
roka zdarma odpocivat v méstském wellness centru. "Myslim si, Zze to nema chybu, lidi si
to zaslouzi," ohodnotil otrokovickou nabidku dichodce Jifi Vesely.
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