Anketa

Jake oCekavate trendy v péci o seniory?

1. Jakym smérem se bude péée o seniory ubirat? Bude se ménit?
2. Jak by podle Vas mélo vypadat idealni lizko pro seniory v rezidenéni péci?

Ing. Jifi Horecky, MBA
prezident Asociace
poskytovatelil sociélnich
sluzeb CR

1. V kratkodobém hori-
zontu dojde ke zméné fi-
nancovani téchto socidlnich sluzeb. Sougasny
stav je stale silngji kritizovan jak odbornou, tak
Sirokou vefejnosti a je déle neudrzitelny. V dlou-
hodobem hledisku Ize ocekavat pfichod stejnych
trend( jako v zapadnich zemich, tj. padpora terén-
nich a ambulantnich sluzeb, a to jak socialnich,
tak zdravotnich. V disledku starnuti populace
bude vyvijen tlak na v&tsi dostupnost téchto slu-
zeb. Nesmime také zapomenout na dalsi trend,
kterému se ani CR nevyhne, a to je dramaticky
2vysujici se polet osob trpici demenci. Zvia3te
u téchto skupin je péce v domécim prostiedi
velmi néro¢né a v nékterych stadiich a pfipadech
nemozna. Lze tedy ofekévat zejména transfor-
maci Easti lzek domovi pro seniory na domovy
se zviastnim rezimem, které jsou specializovany
na péci o tuto cilovou skupinu.

2. |dedlni lizko musi splfiovat pozadavky seniora
Ci uzivatele socialni sluzby, ktery ho vyuziva. V né-
kterych pfipadech tedy staéi jednoduché ltzko.

*LINE'I'

U osob, které vyzaduji vétsi a intenzivnéjsi stu-
pef péce by pak mélo byt samozfejmosti liizko
elektrické a pokud mozno kvalitni a vsestranné,
aby ulehéilo i pomémé dost naroénou praci pe-
Covatelského persondlu.

Miroslava BareSova
feditelka Domova
diichodcl Bystrany

1. Ocekavam, 7e se
bude nadale prohlubo-
vat individualni pfistup
ke klientovi, poskytovat péce na miru jeho schop-
nostem a moznostem. Ze bude vénovana vétsi
pozornost vyZivé, pfijmu stravy a nutriénim hod-
notam pfi respektovani klientovych preferenci,
Ze se bude uplatriovat paliativni péce.

2. Mélo by umoziovat variabilitu. NapF, pro hygi-
enu jedneduchy drzak na umyvadlo s moZnosti
zasunuti pod ltzko. Klient si pak maze sam kdy-
koliv umyt ruce, namoéit Zinku. Politka na do-
mécl obuv jako sougast lizka (uklizetka nemusf
nic zvedat a uzivatel l0zka nic hledat nebo zako-
pavat o batkory na zemi), Nastavba na boénici &
zabranu, oboustranné nasazovaci, kde mize mit
leZici klient poloZenou knihu, telefon a dal3,

Karel Vacek

reditel Domova
dichodci Albrechtice
nad Orlici

1. V&fim, Ze se péce o se-
niory bude ménit. Vieo-
becnym trendem v sociélnich sluzbach se stava
tzv. .komunitni péce”. Predpokladam a rad bych
v to i véril, ze tento zplsob bude mozné aplikovat
i na peci o seniory. Byl bych nesmirné rad, pokud
by se jiz nékdo zamyslel nad vystavbou novych
slidojemi* a nahradil toto budovani investicemi
do péce, ktera odpovida tomuto stoleti. Toto jsou
oviem politicka rozhodnuti a s ohledem na nagi
politickou situaci je nesmirné tézké odhadovat vy-
voj. Nezbyva nez doufat, e bude vyslyen i hlasek
odborné verejnosti.

2. Zajimava otdzka. Kdyz navazu na predchozi,
tak pece se bude odehravat v ,domactéjsim* pro-
stredi, ale pfitom zdravotni stav a fyzické moznosti
souCasnych uzivatell zistanou stejné. Idedlni
nové lizko by tedy mélo byt co nejlépe integrova-
telné do bézného domaciho prostedi pfi zacho-
vani si svych soucasnych funkei. Nejkomfortngjsi
feSeni by potom vypadalo asi jako Iizko Latera,
které ovSem bude vypadat jako sougast b&zné do-
macnosti,



