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Na domov senior� se �eká i n�kolik let
Praha - Pražské domovy d�chodc� nesta�í uspokojovat všechny zájemce. Podobné je to ale v celé
republice. Test Deníku ukázal, že na umíst�ní p�íbuzného do n�kterého ze za�ízení pe�ujících o seniory je
nutné �ekat až p�t let.
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Již dnes žije na území metropole 185 tisíc senior� a podle údaj� �eského statistického ú�adu budou do
roku 2050 tvo�it �tvrtinu obyvatel m�sta. Nezm�ní-li se situace, do�ká se umíst�ní maximáln� p�tina
zájemc�.

P�edstavme si rodinu, která má na starost d�de�ka, jemuž je 76 let a po mrtvici z�stal z�ásti nepohyblivý.
Rodina se o n�j nedokáže postarat. Bydlí v dom� s výtahem, pobírá sociální p�ísp�vek a umíst�ní do
domova pro seniory mu doporu�il jeho léka�. Jak dlouho bude muset �ekat? Vybraným pražským
domov�m d�chodc� jsme v testu nabídli s tímto p�íb�hem ješt� t�icetitisícový sponzorský dar za
p�ednostní umíst�ní d�de�ka. V�tšinu z nich ale nijak neoslovil.

Zdraví jsou bez šance

V Praze 4 na Chodov� nám sd�lili, že žádosti posuzují individuáln�. „�ekací lh�ta se ale v p�ípad�, že
d�de�ka nic netrápí a žádáte jen preventivn�, m�že protáhnout na �ty�i �i p�t let,“ upozornila nás sociální
pracovnice. D�de�ka jsme neumístili ani do Domova – penzionu pro d�chodce Horizont v Praze 6. Také
tam bychom si po�kali až p�t let. Jistou šanci bychom snad m�li v Praze 10. „Žádost bodujeme podle výše
pobíraného sociálního p�ísp�vku, mobility, v�ku i zdravotního stavu,“ uvedla sociální pracovnice domova
v Záb�hlicích. Doplnila, že v n�kterých p�ípadech je možné seniora umístit už do dvou m�síc�. Dnes je tu
ale evidováno na šest stovek žádostí vedených v n�kolika po�adnících podle sob�sta�nosti žadatele, zvláš�
se evidují senio�i s demencí.

Jinak tomu není ani v Kobylisích. Tam na 83 l�žek p�ipadá 355 žádostí a stejn� jako v Praze 10 i oni
žádosti bodují podle kritéria v�ku, bytových podmínek, nebo výše sociálního p�ísp�vku. Obvyklá �ekací
doba je tu jeden až dva roky. Naše nabídka sponzorského daru ji nezkrátila. „Finan�ní �ísp�vky nám
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doba je tu jeden až dva roky. Naše nabídka sponzorského daru ji nezkrátila. „Finan�ní �ísp�vky nám
nabízí velká �ást rodin žadatel�, není to rozhodující,“ sd�lila sociální pracovnice. Dary prý za�ízení
využívá ku prosp�chu senior�, t�eba k po�ádání výlet�.

Domov d�chodc� v Malešicích aktuáln� eviduje 1400 žádostí. Každý týden jich p�ijde p�t. Domov však
podle sociální pracovnice, která se nám v�novala, vyhoví maximáln� jedné z nich.

Platí p�ísn�jší kritéria pro p�ijetí

D�sledkem této nep�ímé úm�ry jsou dlouholeté �ekací doby na p�ijetí. A také zp�ísn�ní kritérií pro
p�ijímání, aby se v první �ad� do�kali ti senio�i, kte�í pé�i pot�ebují nejvíce. Žadatel musí doložit léka�ský
posudek �i výši sociálního p�ísp�vku. Pracovníky za�ízení pro p�estárlé také zajímá bytová situace
žadatele. V neposlední �ad�, krom� aktuálního zdravotního stavu, i rodinná anamnéza.

Kdo má p�ednost

�asto nezáleží na tom, jak dlouho je zájemce zapsaný v po�adníku. „Stává se, že žádost podaná p�ed
dvanácti dokonce i více lety není kladn� vy�ízena. P�ednostn� p�ijímáme zejména klienty, kte�í doloží, že
se ocitli v krizové situaci. Taková žádost potom m�že být kladn� vy�ízena i za n�kolik dn�,“ potvrdil
pracovník malešického domova d�chodc�, který si p�ál z�stat v anonymit�. Krizovou situací je podle n�j
mín�no týrání �i naprosto nevyhovující bytové podmínky. Úpln� osam�lí, velmi sta�í a vážn� nemocní
lidé mají také p�ednost p�ed ostatními.

Marie Ptá�ková z Prahy 6 za�ala uvažovat o umíst�ní svého manžela do domova pro seniory už p�ed p�ti
lety.

Místo pro manžela našla v Benešov�

„Jeho zdravotní stav se za�al prudce horšit. P�išlo to tém�� ze dne na den a já jsem si tehdy uv�domila, že
se o manžela nebudu zanedlouho schopna sama v�bec postarat. Proto jsme tenkrát se synem rozeslali
žádosti do t�í pražských domov�.“ Kladné odpov�di se však Marie Ptá�ková nedo�kala. Její muž byl v té
dob� ješt� sob�sta�ný, a tak byl za�azen do po�adníku. Situace se radikáln� zhoršila zhruba p�ed rokem.
„Manžel p�estal komunikovat. �asto upadl na zem a já jsem pak musela volat sousedy, aby mi ho pomohli
zvednout.“ Marie Ptá�ková tehdy podala další žádost o p�ijetí, tentokrát do benešovského domova pro
seniory. „Manžela p�ijali bezodkladn�.“

Pomoci s nedostatkem míst v domovech pro seniory by mohla výstavba nových za�ízení. Nap�íklad sedmá
m�stská �ást plánuje, že postaví nový d�m. Stát by m�l v Tusarov� ulici a podle mluv�ího sedmé m�stské
�ásti Martina Vokuše letos rozpo�et m�stské �ásti po�ítá s �ástkou šesti milion� korun na p�ípravu
výstavby objektu.

JANA KO�VAROVÁ, JAKUB KRUPKA
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Mnoha d�chodc�m by sta�ily lepší pe�ovatelské služby 
Pot�ebuje-li �lov�k d�chodového v�ku najít na stá�í místo v domov� pro seniory, m�že na p�ijetí �ekat
�adu let. Není výjimkou, že �ekací doba m�že být i �ty�i roky. Podle odborník� se to ale liší region od
regionu. 

„Nejhorší situace je v Praze, kde je nejv�tší p�evis mezi nabídkou a poptávkou. V menších obcích �i
m�stech, jež si postavily vlastní za�ízení, jsou �ekací lh�ty výrazn� kratší,“ �íká prezident Asociace
poskytovatel� sociálních služeb v �R Ji�í Horecký. 

Po�ty žadatel� jsou zkreslené

Podle n�j jsou ale po�ty žadatel� zkreslené tím, že �ada lidí si podává p�ihlášku preventivn�, protože
po�ítají s velkým po�tem žadatel�. Více než polovina žadatel� pobyt v za�ízeních plánuje výhledov�, ale
okamžité p�ijetí do domova odmítá. 

Je cestou k �ešení optimálního po�tu l�žek výstavba nových domov�? „Ano, ale ur�it� ne v množství
podle po�tu žadatel�,“ �íká Horecký. Podle n�j je jednou z cest k �ešení umožnit lidem z�stat co nejdéle v
jejich p�irozeném domácím prost�edí a rozší�it služby jako je t�eba pe�ovatelská asisten�ní služba, �i
denní stacioná�e. O t�chto službách je ale malé pov�domí a dostate�ná není ani jejich republiková sí�. 

Další problém je podle Horeckého i to, že až 40 procent obyvatel seniorských dom� jsou lidé, kte�í
nepot�ebují zdravotní pé�i a v domovech se prakticky pouze stravují a bydlí. Zabírají tím tak místo t�m,
kte�í vyžadují denní pé�i. 

Více klient� s p�ísp�vkem 

To by se ale mohlo p�ibližn� do p�ti let zm�nit, protože domy pro seniory jsou z ekonomických d�vod�
nuceny p�ijímat p�edevším ty lidi, kte�í ze zdravotních d�vod� pobírají p�ísp�vek na pé�i. Ten se v
p�ípad� p�ijetí do domu stává finan�ním p�íjmemza�ízení. „Až v domovech budou alespo� z 95 procent
lidé, kte�í pé�i skute�n� pot�ebují, tak �ekací lh�ty do seniorských dom� klesnou,“ odhaduje Horecký.

ŠT�PÁN PLA�EK


